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POTREBY MLADYCH LUDI PRI ZAKLADANI SI RODINY A POTREBY MLADYCH
RODIN
PhDr. Margita Minichova, PhD., PhDr. et Mgr. Roman Kollar, PhD.

1. POPIS TEORETICKYCH VYCHODIiSK

Po roku 1990 zaznamenavame na Slovensku dramatické zmeny v demografickom
spravani obyvatel'stva. Tieto zmeny sd vskutku razantné, navzajom spolu vel'mi uzko
suvisia, prebehli ako navzajom zretazené (kedy casto jedna bola pricinou druhej) a
mozno ich charakterizovat ako pokles poérodnosti, sobasnosti a potratovosti a narast
rozvodovosti, uZivania antikoncepcie (najma hormonalnej) a poctu deti narodenych
mimo manzelstva. Uvedené zmeny su vskutku revolucné, a aj preto sa v
sucasnych odbornych spoloc¢ensko-vednych kruhoch zvycajne oznacCuju pojmom druha
demograficka revolucia (van de Kaa 1987, van de Kaa 2002, van de Kaa 2004, Pastor
2004, Pastor 2006).

V tedrii druhej demografickej revolucie (ktorej teoretickii koncepciu rozpracoval
holandsky demograf Dirk J. van de Kaa) sa pri vysvetl'ovani uvedenych demografickych
zmien (ktorych ustrednou charakteristikou sa stal pokles porodnosti aZ hlboko pod
zachovnu droven, t.j. 2,1 dietata na Zenu) kladie osobitny doraz na kultirno-hodnotové
faktory - najma narast individualizmu, no i osobnej slobody a emancipdcie (van de Kaa
1996). Tieto skutocnosti vystupuji do popredia osobitne v stuvislosti s vekovo mladsimi
kohortami (van de Kaa 1998).

Za ustrednu pricinu tohto sucasného krajne nepriaznivého demografického
vyvoja mozno oznacit predovsetkym pokles sobasnosti (Pastor 2004, Pastor 2006).
Pozoruhodné vsak pritom je, Ze l'udia, ktori neziji v manzelstve, si menej zdravi,
nestastnejsi, nespokojnejsi so Zivotom a so sexualnym zivotom (Waite, Gallagher 2000,
Waite, 1995, a iné).

Pravda, okrem zmienenych kultirno-hodnotovych faktorov (Sirenia
postmodernej individualistickej kultiry) posobia na Slovensku - prinajmensom vo
vySSej miere ako vo vyspelych zdpadnych spoloc¢nostiach - na demograficky vyvoj
spoloc¢nosti aj nepriaznivé socialne a ekonomické podmienky (nezamestnanost, privelka

predraZenost bytov a pod.), a to osobitne mladych l'udi.
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Zrejme i vdosledku toho na Slovensku vroku 2010 vzrastol priemerny vek
vstupu do manZelstva: u muzov na 29,3 z 24,5 vroku 1996 a u Zien na 26,8 z 22,2 v roku
1996 (VDC, Pohyb obyvatel'stva SR, Bednarik). Co sa tyka priemerného veku matky pri
prvom zZivonarodenom dietati, ten v roku 1990 predstavoval 22,2 rokov, v roku 2005
25,2 rokov av roku 2010 26,8 rokov (VDC, Pohyb obyvatel'stva SR, Bednarik). Ako
hovori slovensky Statistik a demograf Karol Pastor: ,Mladi I'udia odkladaju zaloZenie
rodiny, lebo ju z réznych (vacsinou ekonomickych) dovodov mat nemoéZu, anie, Ze
nemaju rodinu, lebo ju mat nechcu. Zatial' teda zaloZenie rodiny odkladaju“ (Pastor
2004, s. 39).

Tato situaciu nepochybne komplikuje i svetova hospodarska kriza a z nej
vyplyvajuci strach z chudoby a neistota zo straty zamestnania. Napr. slovensku
vysokoskolski mladeZ popri obavach z choroby, Ze sa stane obetou nasilia, a Ze moZe
vazne ochoriet, silne znepokojuje, Ze by mohli byt nezamestnani (69,8%) a ako hrozbu
vnimaju i chudobu (51%) (Plavkova, Cukan 2010).

Pokial' ide o vyvoj situdcie zamestnanosti mladych l'udi (vo veku 15-24 rokov)
vkontexte EU, jednotlivé $taty tohto spolocenstva dosahuji rozliénd turoven: tak
napriklad najviac pracujicej mlddeZe maju krajiny Dansko a Holandsko (nad 60%),
Anglicko a Rakiisko (50-60%), Nemecko a Finsko (40-50%), Francuzsko a Spanielsko
(30-40%), avsak v Cesku, Madarsku, Pol'sku ana Slovensku je to menej ako 30%
(Bednarik 2011).

Ak sa detailnejSie pozrieme na ukazovatel miery nezamestnanosti na Slovensku,
zistime, Ze ma stupajicu tendenciu: vroku 2008 bola miera nezamestnanosti 9,6%,
v roku 2009 12,1% a v roku 2010 14,4%. Co sa tyka nezamestnanosti mladych I'udi, tak
vroku 2008 bola miera nezamestnanosti mladych do 21 rokov, absolventov 7S aSS
s ukonc¢enym vzdelanim 26,9%. Nezamestnanost mladych v kategdrii 18-24 rocnych sa
vrokoch 2008, 2009 a 2010 vyvijala nasledovne: 18,8% (2008), 27,3% (2009) a az
33,6% (v roku 2010). Z tychto Udajov je zjavné jej narastanie. NajvysSie zastipenie
nezamestnanych mladych I'udi pritom nachddzame v kategoérii so zakladnym vzdelanim
a so stredoskolskym vzdelanim bez maturity.

Na turovni krajov mozno dalej badat, Ze najvysSia miera nezamestnanosti
ukazovatela evidujeme v Bratislavskom kraji. Zaroven vsak mozZno vysledovat, Ze od
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zaciatku svetovej hospodarskej krizy ma nezamestnanost na Slovensku vo vSetkych
krajoch stupajucu tendenciu. Vrokoch 2000-2010 sa miera nezamestnanosti
u neStudujicej mladeze vo veku od 15 do 24 rokov na Slovensku vyvijala nasledovne:
17,0 %, 17,8 %, 16,3 %, 13,7 %, 13,0 %, 11,0 %, 9,4 %, 7,0 % 6,2 %, 8,6 %, 10,4 %.

V poslednej dobe sa odbornici zameriavaji na skimanie tzv. pracujucej chudoby
(working poor) pricom analyzuji, ako apreto sa mdZe pracujuci clovek stat
chudobnym. Zhoduju sa v tom, Ze zvacSa sa tak stane dvom spo6sobmi: nizkou mzdou
(obyvatel' nou nie je schopny pokryt vydavky na domacnost) alebo ho pod hranicu
chudoby posuva zloZenie domacnosti (Gerbery 2009, DZambazovi¢ 2007). Pokial’ ide
o mieru rizika chudoby pracujticich vo vekovej kategérii 18-24 rokov v ramci EU-25, ta
bola v roku 2004 8,9% a v roku 2008 10,0% (Namesny 2011). Chudobou najviac
ohrozeni pracujuci sa pritom nachadzaju v PreSovskom, Nitrianskom, Banskobystrickom
kraji.

Dalej bol uskuto¢neny vyskum materialno-ekonomickych podmienok Zivota
mladych rodin a bytovych podmienok v Bratislavskom, Trnavskom a Nitrianskom kraji
(Bednarik 2011). Zistilo sa, Ze hodnotenie sicasnych Zivotnych podmienok prakticky vo
vSetkych sledovanych ukazovateloch je najhorSie umladSich respondentov. Tuto
skuto¢nost’ navy$e dopliiia fakt, Ze (hoci obyvatelia Bratislavského a Trnavského kraja
disponuju nadpriemernymi prijmami) az takmer pre 1/3 z nich im ich prijmy
nepostacuju (Bednarik 2011).

Zaujimavé poznatky priniesol vyskum doktorandov (Bednarik - Gerbery 2005).
Ukazalo sa, Ze podmienky byvania internych doktorandov pripominaju Studentsky
spoOsob Zivota, ked’ polovica z nich byva samostatne (pripadne s priatel'mi), vySe tretina
urodicov alen mald ¢ast ma zavazky voCi manZelskym partnerom alebo detom. AZ
83,6% internych doktorandov je slobodnych a iba 12,2 vydatych/Zenatych. Vyse
polovica ich vSak povazuje za potrebné riesit zaloZenie vlastnej rodiny v blizkej
budicnosti (Bednarik - Gerbery 2005). Za najzavaznejSie prekdzky ukoncenia svojho
Stadia povaZovali denni doktorandi bytovi a prijmovu situdciu. Navyse, az vyse 1/3
doktorandov uviedla, Ze ich rodi¢ia podporuji materidlne aStvrtina, Ze ich rodicia
podporuju aj financne.

Vo vyskume R. Bednarika (2004-2007) o socidlnoekonomickej situdcii
obyvatelov mesta Nitra je moZné ziskat poznatky o mladych rodinach. Su to prave
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bezdetné mladé rodiny, pre ktoré je ovela priznacnejsie odkladanie penazi v porovnani
s mladymi rodinami s 1 dietatom a najma s mladymi viacdetnym rodinami. ,V pripade
viacdetnych mladych rodin ide oznamy efekt nedostatoCnosti prijmov“ (Bednarik
2007a, s 6). Co sa tyka typu rodiny v suvislosti so §etrenim v zmysle odkladania penazi,
to sa vyraznejSie ,viac uskuto¢nuje v mladych bezdetnych rodinach“ (Bednarik 20073, s.
6). Dalej sa ukazalo, Ze v meste Nitra ,takmer polovica rodin (46,2 %) dostala pomoc od
svojich rodicov pri starostlivosti o dieta, asi 1/3 aZ 1/4 rodin naturalnu pomoc (jedlo),
peniaze, pripadne byvanie, v cca 12 % rodin (stari) rodi¢ia pomohli pri domacich
pracach a v cca 4 % rodin (stari) rodicia pomohli pri obnove domu“ (Bednarik 2007b, s.
6). Prostrednictvom penazi rodi¢ia vypomohli najma rodindm s detmi, ale aj mladSim
bezdetnym rodinam. Pri zabezpeceni byvania najviac pomahali najma mladSim rodinam.
Co sa tyka byvania, pre mladsie viacdetné rodiny je prizna¢né byvanie v bytoch
vlastnenych samospravou a naopak menej priznacné pre rodiny sjednym dietatom
(Bednarik 2007b).

Pri analyze bytovej situacie na Slovensku, zistujeme, Ze obyvatelia Slovenska
byvaju najcastejsie v trojizbovych bytoch, pricom rodiny s va¢$im poctom deti byvaju vo
vacsich bytoch (resp. domoch). Co sa tyka vybavenosti domacnosti, najviac zastipenymi
poloZzkami su chladni¢ka a televizor, viac ako polovica domadacnosti vlastni pocitac
amenej ako 1/3 pripojenie na internet (Minichova 2006). Potvrdzuje sa pritom, Ze
prave mladi l'udia su pravidelnymi pouzivate'mi osobnych pocitaCov a internetu, spolu
s obyvatel'mi s vy$Sim vzdelanim, obyvatelmi pochadzajicich z mestského prostredia
a spolu s ekonomicky aktivnymi osobami (Buzik, Strapcova, Zeman 2008, Vrabec 2007).
Pokal' ide o sociodemograficki charakteristiku o0s6b s finanénymi problémami na
Slovensku, vieme ich identifikovat’ nasledovne: su to prevazne Zeny so stredoSkolskym
vzdelanim, z PreSovského kraja, Ziju v malych obciach (500 - 2 000 obyvatel'ov), patria
do vekovej kategérie 34-44 rokov a 25-34 (Minichova, 2006).

Na druhej strane, predovSetkym v suvislosti s rozmachom hypermarketov na
Slovensku méZeme v spotrebnom spravani slovenskej spolo¢nosti Coraz zretel'nejSie
sledovat’ posun od spotreby ku konzumu (Buzik, Strapcova, Zeman 2008). Ukazuje sa, Ze
takéto spravanie je priznacné predovsetkym pre mladych I'udi, osobitne pre mladé Zeny.
Su to tiez mladsi respondenti, ktori chodia CastejSie do kaviarni, bistra, pubu alebo
pohostinstva a taktiez na diskotéky.
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2. POPIS CIELOV, HYPOTEZ, VYSKUMNYCH OTAZOK, PREDMETU VYSKUMU
A OBJEKTU VYSKUMU

CIELOM nasho vyskumu bolo:

1. zistit, ¢o konkrétne mladi I'udia preferujd, resp. povaZzuju za doleZité pre
zaloZenie si vlastnej rodiny,

2. prebadat povahu kompetencii mladych l'udi vsuvislosti sich mierou
pripravenosti na zaloZenie si rodiny a vychovu deti (rodi¢ovstvo) a Struktiru
ich spotrebného spravania,

3. odhalit, aké st materialno-ekonomické podmienky Zivota mladych l'udji,

4. preskumat preferencie mladych l'udi tykajice sa zaloZenia si vlastnej rodiny
podla socio-demografickych ukazovatelov (pohlavia, rodinného stavu,
narodnosti, kraja, typu sidla, veku a vzdelania) a

5. identifikovat chudobou najohrozenejsiu kateg6riu mladych l'udi.

Vo vyskume sme testovali nasledovné HYPOTEZY:

Hypotéza €. 1: Mladi I'udia na Slovensku povazujui za najvyssiu hodnotu rodinu.
Hypotéza €. 2: Vacsina mladych l'udi si chce v buducnosti zalozit' rodinu.

Hypotéza €. 3: Vacsina mladych l'udi odklada zaloZenie rodiny do vyssieho veku.
Hypotéza €. 4: VacSina mladych l'udi byva a rodicov.

Hypotéza €. 5: Vacsina mladych 'udi ma tazkosti vyjst’ s peniazmi.

Hypotéza €. 6: Vacsina mladych l'udi nie je clenmi nejakej dobrovol'nej organizacie.
Hypotéza €. 7: Existuje negativny vztah medzi Zivotnou uUroviiou mladych l'udi aich
zamySl'anou plodnostou.

Hypotéza ¢&. 8. Zeny pripisuji manZelstvu vy$siu hodnotu ako muZi.

Hypotéza €. 9: Existuje pozitivny vztah medzi hodnotou, ktord mladi l'udi pripisuju
manZelstvu a ich zamysl'anou plodnostou.

Hypotéza ¢. 10: Existuje negativny vztah medzi postmodernymi postojmi mladych l'udi
k mimomanZelskému spoluzitiu a ich zamysl'anou plodnostou.

Hypotéza ¢. 11: Zamysl'ana plodnost mladych l'udi hlasiacich sa k niektorej cirkvi je
vysSia ako nehlasiacich sa k Ziadnej cirkvi.

Hypotéza &. 12: Zenati/vydaté mladi I'udia maju vys$siu Zivotnt droveii ako slobodni/é.
Hypotéza ¢. 13: Zenati/vydaté mladi l'udia st zdravsi ako slobodni/é.
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Hypotéza ¢. 14: Zenati/vydaté mladi l'udia s $tastnejsi ako slobodni/é.
Hypotéza ¢. 15: Zenati/vydaté mladi I'udia st spokojnejsi so Zivotom ako slobodni/é.
Hypotéza ¢&. 16: Zenati/vydaté mladi 'udia si spokojnejsi so sexudlnym Zivotom ako
slobodni/é.

Okrem toho sme vo vyskume riesili nasledovné VYSKUMNE OTAZKY:
Vyskumna otazka ¢ 1: Co ado akej miery preferuji mladi I'udia pre zaloZenie si
rodiny?
Vyskumna otazka €. 2: Existuja rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri rozhodovani
sa pre zaloZenie si rodiny podl'a pohlavia?
Vyskumna otazka €. 3: Existuja rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri rozhodovani
sa pre zaloZenie si rodiny podl'a rodinného stavu?
Vyskumna otazka ¢. 4: Existuju rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri rozhodovani
sa pre zaloZenie si rodiny podl'a narodnosti?
Vyskumna otazka ¢. 5: Existuju rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri rozhodovani
sa pre zaloZenie si rodiny podl'a najvysSieho dosiahnutého vzdelania?
Vyskumna otazka €. 6: Existuju rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri rozhodovani
sa pre zaloZenie si rodiny podl'a typu sidla?
Vyskumna otazka €. 7: Existuju rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri rozhodovani
sa pre zaloZenie si rodiny podl'a veku?
Vyskumna otazka €. 8: Existuju rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri rozhodovani
sa pre zaloZenie si rodiny podl'a krajov?
Vyskumna otazka €. 9: Existujd rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri rozhodovani
sa pre zaloZenie si rodiny medzi mladymi I'ud'mi, ktori st zamestnani, a ktori zamestnani
nie su?
Vyskumna otazka €. 10: Ako hodnotia mladi I'udia na Slovensku svoju Zivotnu uroven?
Vyskumna otazka ¢. 11: Do akej miery sa citia byt mladi I'udia pripraveni na zaloZenie
si rodiny?
Vyskumna otazka ¢. 12: Do akej miery sa citia byt mladi I'udia pripraveni na vychovu
deti (rodicovstvo)?
Vyskumna otazka ¢. 13: Aky vek povazuju mladi l'udia za idedlny u Zeny pre narodenie

jej 1. dietata?

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (6)
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Vyskumna otazka ¢. 14: Aky vek povazuju mladi 'udia za idealny u muza pre narodenie
jeho 1. dietata?

Vyskumna otazka €. 15: Ako mozZno charakterizovat spotrebné spravanie mladych l'udi
na Slovensku?

Vyskumna otazka €. 16: Ako mozno charakterizovat travenie vol'ného ¢asu mladych
l'udi na Slovensku?

OBJEKTOM nasho vyskumu boli mladi I'udia vo veku od 18 do 29 rokov
z Banskobystrického,  Zilinského aPre$ovského kraja. Ztychto krajov sme
prostrednictvom techniky kvotneho vyberu oslovili 750 respondentov, pri¢om po
kontrole anaslednom vycisteni datového suboru boli pre ucely nasho vyskumu
pouzitel'né data od 731 respondentov. Nami ziskané data su reprezentativne vzhl'adom
na pohlavie, rodinny stav, narodnost, kraj anajvysSie dosiahnuté vzdelanie podla
jednotlivych (uvedenych) krajov.

PREDMETOM nasho vyskumu boli: preferencie mladych I'udi tykajtce sa zaloZenia
si rodiny, Casové aspekty planovania a zaloZenia si rodiny, socidlne kompetencie pri
zakladani si rodiny, zamestnanie, prijem a mzda, bytové podmienky (vlastnictvo bytu,
velkost' bytu, technické vybavenie bytu, apod.), byvanie, Zivotnd droven, financna
situdcia (finan¢né problémy, vydavky, uspory, dlhy, apod.), materidlno-finan¢na
podpora (rodicia, pribuzni, priatelia, znami), spotrebné spravanie, vol'ny cas a Zivotny

Styl, nazory na manZzelstvo, zamysl'ana plodnost a spokojnost so Zivotom.
3. POPIS VYSKUMNEHO POSTUPU A POUZITYCH VYSKUMNYCH NASTROJOV

Vykonali sme kvantitativny empiricky sociologicky vyskum. Zber primarnych
empirickych dat zabezpecCilo 27 anketarov - Studentov socioldgie Katedry sociologie
VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave na zaklade pridelenych kvét podl'a jednotlivych krajov.
Zber dat trval vobdobi od 22. 11. do 21. 12. 2012. Potrebné informacie boli od
respondentov ziskavané prostrednictvom techniky standardizovanych rozhovorov, a to
za pouzitia tabletov. Zdznamovy harok k Standardizovanému rozhovoru tvorilo 155
otazok (priloha ¢. 2). Ziskané data sme analyzovali a vyhodnocovali prostrednictvom
Statistického programu SPSS, 20.0 verzie a programu Microsoft Excel. Vykonali sme
triedenia 1., 2. a 3. stupna. Pri testovani hypotéz a hl'adani odpovedi na vyskumné otazky
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sme pocitali kontingen¢ny koeficient (Cramer V), korela¢né koeficienty (Spearman rho

a Pearson r), analyzu rozptylu. Vytvorili sme frekvenc¢né tabul'ky a grafy.

4. VYSLEDKY A ZISTENIA

4. 1 CHARAKTERISTIKA VYBEROVEHO SUBORU PODLA ZAKLADNYCH SOCIO-DEMOGRAFICKYCH
ZNAKOV

V nasom subore, ktory tvori 731 respondentov, mame zastiupenych 51 % muZov
a49 % zien, pricom 66,9 % je slobodnych a 33,1 % Zenatych/vydatych. Zastipenie
respondentov podl'a narodnosti je nasledovné: 93,3 % slovenska, 3,4 % mad'arska a 3,3
% ina narodnost. Podla ukazovatela dedina/mesto 52,9 % respondentov pochadza
PreSovskom kraji 32,8 % oslovenych. Vekovu kategoériu 18-24 rokov predstavuje 61,3 %
a 38,7 % sa nachadza v kategérii 25-29 rokov. Co sa tyka vzdelania, v naSom subore je
zastipenych 8,2 % respondentov so zakladnym vzdelanim, 32,4 % vyucenych bez
maturity, 44,7 % so stredoskolskym vzdelanim (s maturitou) a 8,8 % s vysokoskolskym
vzdelanim (vid. priloha ¢. 1). Vysledky nasho vyskumu su reprezentativne vzh'adom na
pohlavie, rodinny stav, narodnost, vzdelanie, a to za jednotlivé kraje (Banskobystricky,

Zilinsky a Pre$ovsky).

4.2 HYPOTEZY

Hypotéza €. 1: Mladi l'udia na Slovensku povaZzuji za najvyssiu hodnotu rodinu.

Prvou hypotézou sme analyzovali mieru déleZitosti zakladnych hodnotovych
orientacii mladych I'udi na Slovensku. Za tymto Ufelom sme im polozili otazku, aky
vyznam pripisuji rodine, praci, priatelom azndmym, volnému casu, politike
anaboZenstvu. Respondenti odpovedali na Stvorstupnovej Skale, a to od uplnej
déleZitosti po uplnu nedéleZitost. Vysledky prezentujeme numericky v tabulke ¢. 1
a nazorne v grafe ¢. 1.

Z nasledne vykonanej analyzy sme dospeli k nasledovnému poradiu ddéleZitosti
jednotlivych zakladnych hodnotovych orientacii v Zivote mladych I'udi na Slovensku: 1.

rodina, 2. prdca, 3. priatelia a zndmi, 4. vol'ny cas, 5. ndboZenstvo, 6. politika.

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (8)
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Tato hypotéza sa ndm potvrdila.

7

Tab. ¢. 1: Zakladné hodnotové orientacie mladych lI'udi (v %

PoloZka Uplne Vcelku Skér Uplne
dolezité dolezité nedolezité nedolezité

Praca 54,7 39,5 4,7 1,1
Rodina 90,2 8,3 0,8 0,7
Priatelia a znami 449 49,0 5,4 0,7
Vol'ny Cas 32,5 55,6 10,3 1,6
Politika 2,7 17,2 33,3 46,9
Nabozenstvo 19,4 30,6 24,1 25,9

Graf ¢. 1: Zakladné hodnotové orientacie mladych l'udi

Zikladné hodnotové orientacie mladych I'udi

Préca *:[

Rodina I

Priatelia a znami

Vol'ny cas

Politika | [ I

Nabozenstvo :_ [

0% 20% 40% 60% 80% 100%

@ Uplne dolezité B Vcelku doleZité O Skor neddlezité O Uplne neddlezité

Hypotéza €. 2: Vicsina mladych l'udi si chce v budiicnosti zaloZit' rodinu.

V d'alSej hypotéze sme zistovali, ¢i si chci mladi l'udia v buduicnosti zalozit
rodinu. Ukazalo sa, Ze takmer 95 % opytanych si planuje v buducnosti zaloZit rodinu

alen 5,3 % si ju neplanuje zalozit. Tato hypotéza sa nam taktieZ potvrdila.

Tab. ¢. 2: Odpovede na otazku: Chcete si v budicnosti zaloZzit rodinu, oZenit sa, vydat

sa? (V%
Variant odpovede )
Nie 5,3
Ano 94,7

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (9)
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Hypotéza ¢. 3: Vicsina mladych I'udi odklada zaloZenie rodiny do vyssieho veku.

V tretej hypotéze sme skimali ¢asovy horizont, v ktorom sa chcd mladi I'udia
oZenit /vydat’ a zalozit' si rodinu. Aj nami ziskané data zretelne potvrdzuju skutocnost,
Ze mladi 'udia na Slovensku odkladaju zaloZenie rodiny do vysSieho veku. Zdéraznime,
Ze az polovica opytanych uviedla, Ze si rodinu planuju zalozit az neskér (ako o pat
rokov).

Dodajme, Ze Casové aspekty zaloZenia si rodiny bude potrebné osobitne sledovat
aj vdalsich sociologickych vyskumoch. To, ¢i ide naozaj oodklad, sa ukaze uz

v najblizSom obdobi. Rovnako i tato hypotéza sa nam potvrdila.

Tab. ¢. 3: Odpovede na otazku: Kedy si chcete v budicnosti zalozit rodinu, oZenit sa,
dat' sa? (v%

Variant odpovede %
Do roka 2,1
Do dvoch rokov 11,5
Asi tak za 3-5 rokov 30,4
Neskor 50,7

Hypotéza ¢. 4: Vicsina mladych l'udi byva a rodicov.

V d'alSej hypotéze sme sa zamerali na zistenie toho, ¢i mladi 'udia na Slovensku

byvaju prevazne u rodicov.

Tab. ¢. 4: Odpovede na otazku: Byvate vo vlastnom alebo prenajatom byte/dome alebo
v podnajme? (v %

Variant odpovede %
Byvam v byte/dome, ktorého som ja, resp. manZel/ka, priatel’ /ka 18,3
majitel'om
Byvam v prenajatom mestskom/obecnom byte, ktorého som ja, resp. 4,5
manZel /Kka, priatel’ /ka hlavnym uZivatel'om
Byvam v sluZobnom byte, ktorého som ja, resp. manZel/Kka, priatel’ /ka 0,1
hlavnym uZivatel'om
Byvam v prenajatom sukromnom byte, ktorého som ja, resp. manzel/Kka, 3,7
priatel’/ka hlavhym uzivatelom
Byvam u rodicov (Vasich, manzelovych/manzelkinych, 65,5
priatel'ovych/priatel’kinych)

Byvam u inych pribuznych 1,5

Byvam v podnajme u znamych 1,0

Byvam v podnajme u cudzich l'udi (nie doverne znamych) 3,7

Iné (napr. internat, ubytovia) 1,6

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (10)
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Ako vyplyva z idajov uvedenych v prislusnej tabulke, az takmer 2/3 opytanych
byva u rodicov. Ako eSte na to poukaZeme neskor, zabezpecené vlastné byvanie pritom
mladi I'udia na Slovensku povaZzuju za jeden z troch najdolezitejSich ¢initel'ov stivisiacich
so zaloZenim si vlastnej rodiny. Tuto poZiadavku (zabezpeceného vlastného byvania)

splfia priblizne iba 1/5 respondentov. Tato hypotéza sa nam potvrdila.

Hypotéza €. 5: Vidcsina mladych I'udi ma tazkosti vyjst s peniazmi.

V tejto hypotéze sme predpokladali, Ze mladi I'udia nemaju dost penazi na nakup
potravin, na zaplatenie uctov, na cestovné, splatky, na kiapu nevyhnutného obleCenia
a pod. Ukazalo sa vSak, Ze viac ako polovica respondentov takéto tazkosti ale nema.
O ¢osi menej ako 1/3 uvedené problémy sice mala, ale nerieSila ich pozi¢iavanim penazi.
Avsak 16, 3 % opytanych, ktor{ tieZ mali takéto financné tazkosti to riesilo poZicanim si

penazi.

Tab. €. 5: Odpovede na otazku: Mali ste v tomto roku, od januara do septembra 2012,
niekedy tazkosti vyjst’ s peniazmi, to znamenda mat dost na potraviny, zaplatenie tctov,
cestovného, splatok, kiipu nevyhnutného oblec¢enia? (v %

Variant odpovede )
Nie 52,9
Vysiel/la som tazko, ale som si 30,8
nepoziciaval/a
Musel/a som si pozZicat 16,3

Nasledna analyza nas priviedla k poznatku, Ze ti, ktori mali finan¢né problémy
(vysli tazko, ale nepoziciavali si) su predovSetkym Zeny, slobodné, slovenskej
narodnosti z PreSovského kraja, z dedin, vo veku od 18 do24 so stredoSkolskym

vzdelanim s maturitou.

Tab. ¢. 6: Odpovede na otazku: Ako Casto ste si museli poziciavat? (v %)

AKko casto ste si museli poziciavat?

Kazdy mesiac 21,2
6-8 krat za rok 13,6
2-5 Kkrat za rok 21,2

Menej Casto 44,1

Ti, ktori vo svojich odpovediach uviedli, Ze si museli pozi¢at, boli najma slobodni

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (11)
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muzi slovenskej narodnosti z Banskobystrického kraja, Zijuici na dedine, vo veku od 18
do 24 rokov so stredoSkolskym vzdelanim bez maturity. V tabul'ke ¢. 6 uvadzame podiel
respondentov reprezentujuci to, ako casto si tito mladi 'udia museli peniaze poZiciavat.

Tato hypotéza sa ndm nepotvrdila.
Hypotéza €. 6: Vicsina mladych l'udi nie je ¢lenmi nejakej dobrovol'nej organizdcie.

Dalej sme sa zaujimali oto, aky podiel respondentov je ¢lenmi rozliénych
dobrovol'nych organizacii. Na§ predpoklad sa uplne potvrdil, ba dokonca sa ukazalo, Ze
iba 15,3 % opytanych uviedlo, Ze su ¢lenmi nejakej dobrovol'nej organizacie. V d'alSom
kroku sme sa utejto kategérie mladych l'udi zamerali na identifikaciu toho, aky
verejnoprospesny ciel organizacie, ktorych su ¢lenmi, sleduju. Zistili sme, Ze ide najma
o dobrocinnost' (6, 8 %), ochranu Zivotného prostredia (3,7 %), ochranu zvierat (3,6 %)

a charitativnu ¢innost (2,1 %). Tato hypotéza sa nam potvrdila.

Hypotéza ¢. 7: Existuje negativny vztah medzi Zivotnou trovriou mladych l'udi a ich
zamyslanou plodnostou

Nasledne sme skamali, ¢i plati predpoklad, Ze ¢im je vysSia Zivotna droven
mladych l'udi, tym menej deti chci mat. Prostrednictvom pouZitia Statistickej analyzy
sme vsSak zistili, Ze rozdiely vzamysl'anej plodnosti mladych I'udi podla ich Zivotne;j

urovne nie su signifikantné. Tato hypotéza sa ndm teda nepotvrdila.
Hypotéza ¢. 8: Zeny pripisuji manzZelstvu vyssiu hodnotu ako muZi.

Ako ivpredchadzajucich vyskumoch, aj vtomto sme skdmali nazory
respondentov na manzelstvo. PredloZili sme im zoznam 12. vyrokov, ku ktorym sa mali
vyjadrit na Stvorstupnovej Skale od uUplného suhlasu po uUplny nesuhlas sdanou
polozkou. Udaje o odpovediach opytanych prezentujeme numericky v tabulke & 7
a nazorne v grafe . 2.

Z uvedenych 12 poloziek sme na Skale od 0 po 100 skonstruovali index hodnoty
manZelstva. Tento index bol vysoko reliabilny (Cronbach alpha=0,776). Prostrednictvom

analyzy rozptylu sme potom zistili, Ze vySSou hodnotou tohto indexu disponujd Zeny ako
»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (12)
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muzi (F (1,717)=3,930, p=0,048). Inymi slovami, Zeny prisudzuji manzelstvu vyssiu
hodnotu ako muzi. Vysledky o tom poddvame v tabul’ke ¢. 8.

Tato hypotéza sa potvrdila.

Tab. ¢. 7: Nazory mladych l'udi na manzelstvo (v %)

Uplne Vcelku Skor Vobec
suhlasim suhlasim nesuhlasim nesuhlasim

ManzZelstvo je dnes uZ zastarané 8,2 11,1 30,9 49,8

ManZelstvo je zvazok muza a Zeny, 62,4 25,6 7,5 4,6
ktory by sa mal uzatvarat na cely

Zivot
ManZelstvo je iba kus papiera 7,8 8,8 24,3 59,0
Manzelstvo je sl'ubom vernosti, 67,8 23,0 4,9 4,3

dovery a vzajomnej podpory
v dobrom i zlom

Manzelstvo je dobré pre muzov, 2,9 3,2 14,7 79,1
ale je zlé pre Zeny
Uzavretim manzZelstva sa Zena 2,7 6,8 19,8 70,7
vystavuje riziku domaceho nasilia
Manzelstvo by sa malo v zasade 16,5 24,4 33,1 26,0

skoncit, ked si muz a Zena

prestanu dobre rozumiet

AK si manzelia dobre nerozumeju 40,4 39,6 12,8 7,1

a uZ maja deti, mali by urcité najst

k sebe cestu

AK si manzelia dobre nerozumeju 20,0 27,6 30,6 21,8

a eSte nemaju deti, mali by sa ¢im
skor rozviest

Je jedno, ¢i partneri Ziju 43,7 29,4 14,2 12,7

v manzelstve alebo nie, hlavne, ak
im to ,klape“

Ludia by sa mali najskor 43,7 36,6 14,6 51
materialne zabezpecit a aZ potom
spolu uzavriet manzelstvo
Je spravne, ked muz a Zena pred 42,1 33,3 14,5 10,1
vstupom do manZelstva najprv
spolu urcity cas Ziju ,,na skasku“

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (13)
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Graf ¢. 2: Nazory mladych l'udi na manzelstvo

Nazory mladych Pudi na manzelstvo
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Tab. €. 8: Index hodnoty manZelstva podl'a pohlavia

Pohlavie Index hodnoty manZelstva
Muzi 53,31
Zeny 60,15

Hypotéza €. 9: Existuje pozitivny vztah medzi hodnotou, ktori mladi l'udia pripisuju
manzelstvu a ich zamysl'anou plodnostou

Index hodnoty manzelstva sme pouZili i pri testovani d'alSej hypotézy. Tentoraz
sme ho korelovali so zamySlanou plodnostou. Vzhode snaSimi predpokladmi sa
ukazalo, Ze ¢im vysSiu hodnotou prisudzuji mladi I'udia manZelstvu, tym viac deti chcta
mat’ (Pearson r=0,195, p<0,001).

Nasledne sme index hodnoty manZelstva rozdelili najskér na kvartily a potom na
decily a porovnavali rozdiely v zamyslanej plodnosti podla jednotlivych vytvorenych
skupin respondentov. Ako v pripade kvartilového (F (2, 595)=17,023, p<0,001), tak
ivpripade decilového (F (2, 591)=14,549, p<0,001) rozdelenia tohto ukazovatela
moZno Kkonstatovat, Ze zamysSland plodnost mladych l'udi na Slovensku sa spaja
s vysokou hodnotou pripisovanou inStitdcii manZelstva. O vysledkoch informujeme

v tabul'kach ¢. 9 a 10. Tato hypotéza sa nam teda potvrdila.

Tab. ¢. 9: Zamysl'ana plodnost podl'a indexu hodnoty manZelstva (kvartily)

Index hodnoty manZelstva Zamysl'ana plodnost

NizKky (25%) 1,81
Stredny 1,78
Vysoky (25%) 2,14

Tab. ¢. 10: Zamysl'ana plodnost podl'a indexu hodnoty manzelstva (decily)

Index hodnoty manZelstva Zamysl'ana plodnost

NizKky (10%) 1,71
Stredny 1,84
Vysoky (10%) 2,27

Hypotéza ¢. 10: Existuje negativny vztah medzi postmodernymi postojmi mladych
l'udi k mimomanZzelskému spoluZitiu a ich zamysl'anou plodnostou.

Dalej nas zaujimali rozdiely v zamysl'anej plodnosti podla postojov, ktoré majt

mladi l'udia k mimomanzelskému spoluzitiu - tzv. kohabitaciam. Predpokladali sme

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (15)
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pritom, Ze ich zamysland plodnost klesd v nadviznosti na postmoderné postoje ku
kohabitaciam.

Za ucelom overenia tejto hypotézy sme pouZili mieru suhlasu respondentov
s vyrokmi Je jedno, ¢i partneri Zijui v manZzelstve alebo nie, hlavne ak im to ,klape“ a
Je spravne, ked’ muz a Zena pred vstupom do manZelstva najprv spolu urcity ¢as Ziju
»na skusku®. Zistili sme, Ze zamysl'ana plodnost’ mladych l'udi na Slovensku skutoc¢ne
klesa spolu s narastajucimi postmodernymi postojmi ku kohabitaciam.

V pripade tvrdenia Je jedno, Ci partneri Zijii v manZelstve alebo nie, hlavne ak
im to ,klape” je hodnota Spearman rho 0,176, p<0,001 a v pripade tvrdenia Je sprdvne,
ked’ muz aZena pred vstupom do manzelstva najprv spolu urcity cas Ziju ,na
skiisku“ ma Spearman rho hodnotu 0,152, p<0,001.

Okrem toho vtabul'kdch ¢. 11 a¢. 12 uvadzame hodnoty zamyslanej plodnosti
mladych l'udi podla jednotlivej miery suhlasu s uvedenymi vyrokmi. Z tychto tdajov
jednoznacne vyplyva, Ze nizka zamysl'and plodnost sa spdja s postmodernymi postojmi

k mimomanzZelskému spoluzitiu. Tato hypotéza sa ndm potvrdila.

Tab. ¢. 11: Zamysl'ana plodnost podl'a postoja Kk mimomanzelskému spoluzitiu

Je jedno, ¢i partneri Ziju v manZelstve Zamysl'ana plodnost
alebo nie, hlavne ak im to ,Kklape“
Uplne siihlasim 1,76
Vcelku stihlasim 1,84
Skor nesuhlasim 1,86
Vobec nesihlasim 2,30

F (3,555) = 13,427, p < 0,001

Tab. ¢. 12: Zamysl'ana plodnost podl'a postoja k mimomanzelskému spoluzitiu

Je spravne, ked muz a Zena pred vstupom do Zamysl'ana plodnost
manZzelstva najprv spolu urcity ¢as Ziju ,,na
skusku“
Uplne sihlasim 1,74
Vcelku sthlasim 1,91
Skor nestihlasim 1,86
Vobec nesuhlasim 2,19

F (3,535) = 8,068, p < 0,001
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Hypotéza ¢. 11: Zamysl'and plodnost mladych l'udi hlasiacich sa k niektorej cirkvi je
vys$Sia ako nehldsiacich sa k Ziadnej cirkvi.

Pri tejto hypotéze sme sa sustredili na preskimanie hodnot zamysl'anej plodnosti
podla deklarovaného vierovyznania. Respondentov sme rozdelili do dvoch kategérii -
na hlasiacich anehlasiacich sa kniektorej cirkvi. Nasledne sme prostrednictvom
pouzitia analyzy rozptylu dospeli k zaveru, Ze mladi I'udia hlasiaci sa k niektorej cirkvi
chcti mat naozaj viac deti ako respondenti, ktori sa k Ziadnej cirkvi nehlasia.

Tato hypotéza sa ndm potvrdila.

Tab. ¢. 13: Zamysl'ana plodnost podl'a prihlasenia sa k cirkvi

Prihlasenie sa k cirkvi Zamysl'ana plodnost

Ano 1,91
Nie 1,76
F (1,716)=82,515, p<0,001

Hypotéza & 12: Zenati/vydaté mladi l'udia maju vyssiu Zivotnu tiroveri ako
slobodni/é.

Zaujimali sme sa o rozdiely v Zivotnej Urovni slobodnych a Zenatych/vydatych
os6b. Odpovede respondentov sme podrobili Statistickej analyze, no vich odpovediach

sme signifikantné rozdiely nezaznamenali, a teda hypotéza sa nam nepotvrdila.

Hypotéza ¢&. 13: Zenati/vydaté mladi l'udia si zdravsi ako slobodni.

Skimali sme rozdiely v celkovom hodnoteni zdravia podla rodinného stavu
respondentov (slobodni/é, Zenati/vydaté). Zistené rozdiely vSak neboli Statisticky

vyznamné a teda tato hypotéza sa ndm nepotvrdila.

Hypotéza ¢. 14: Zenati/vydaté mladi l'udia si $tastnejsi ako slobodni/é.

Za ucCelom overenia skutoCnosti, ¢i su Zenati/vydaté StastnejSi ako
slobodni/slobodné sme opat pouZili kontingen¢ny koeficient - Cramer V= 0,113, p =

0,026 atentoraz sa v sulade snaSimi oCakdvaniami ukazalo, Ze Stastnejsi so svojim

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (17)
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Zivotom su vo vySSej miere Zenati/vydaté ako slobodni. Vnasledovnej tabulke
uvadzame distribiciu odpovedi respondentov na tuto skutocnost.

Testovana hypotéza sa nam potvrdila.

Tab. ¢. 14: Porovnanie pocitu Stastia u Zenatych/vydatych a slobodnych osob (v
%

Pocit $tastia Zenati/vydaté Slobodni/é
Vel'mi Stastny/a 32,1 23,0
Vcelku stastny/a 64,1 69,6
SKkor nestastny/a 3,8 7,2

Vel'mi nestastny/a 0,0 0,2

Hypotéza ¢. 15: Zenati/vydaté mladi l'udia si spokojnejsi so Zivotom ako slobodniy/é.

Analyzovali sme rozdiely v spokojnosti so Zivotom podla rodinného stavu.
Podobne i za ucelom preskiimania tejto suvislosti sme pouZili kontingen¢ny koeficient
Cramer V, avSak Statisticky vyznamné rozdiely sme v odpovediach respondentov

nezaznamenali. Tato hypotéza sa ndm nepotvrdila.

Hypotéza ¢&. 16: Zenati/vydaté mladi I'udia si spokojnejsi so sexudlnym Zivotom ako
slobodni/é.

Napokon sme sa sustredili na preskimanie spokojnosti so sexualnym Zivotom
podla rodinného stavu. Podl'a ocakavania sa potvrdilo, Ze spokojnejSi so sexualnym
Zivotom su vo vySSej miere Zenati/vydaté ako slobodni/é (Cramer V = 0,265, p<0,001).
Distribiciu numerickych odpovedi prezentujeme v nasledovnej tabulke. Okrem toho
nizsie (v tabulke ¢. 16) prezentujeme zistené suvislosti i prostrednictvom znamienkove;j

schémy.

Tab. ¢. 15: Porovnanie pocitu spokojnosti so sexualnym Zivotom
u Zenatych/vydatych a slobodnych osob (v %

Pocit spokojnosti so Zenati/vydaté Slobodni/é
sexualnym Zivotom
Vel'mi spokojny/a 45,8 32,9
Vcelku spokojny/a 47,0 38,2
Skor nespokojny/a 5,5 9,5
Vel'mi nespokojny/a 0,8 2,3

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (18)
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Tab. ¢. 16: Porovnanie pocitu spokojnosti so sexualnym Zivotom
u Zenatych/vydatych a slobodnych 0s6b (znamienkova schéma)

Pocit spokojnosti so Zenati/vydaté Slobodni/é
sexualnym Zivotom

Vel'mi spokojny/a +++ ---
Vcelku spokojny/a + -

Skor nespokojny/a 0 0
Vel'mi nespokojny/a 0 0

4. 3 VYSKUMNE OTAZKY

Vyskumna otazka & 1: Co a do akej miery preferuji mladi l'udia pre zaloZenie si
rodiny?

Zistovali sme, ¢o mladi I'udia preferuju, resp. pokladaju za doleZité pre zaloZenie
si rodiny. Respondentom bolo predloZenych osem poloziek, ku ktorym sa vyjadrovali na
Stvorbodovej Skale (vid. tabul'ka dole). Ukazalo sa, Ze za najdolezitejSie respondenti
pokladaju stabilny prijem (63,6 %), istotu zamestnania (51,7 %), zabezpecené
vlastné byvanie (48,3 %), spoznanie partnerovej rodiny, priatel'ov a znadmych (45,9
%). Zodpovedi respondentov vyplyva, Ze za najmenej doélezité povazuju rovnaké
vierovyznanie, ukoncené vzdelanie a uzavretie manZelstva (sobds).

Z dévodu vacSej prehladnosti zistené Udaje uvadzame tak vtabulke ako aj

v grafe.

4

Tab. ¢. 1: Miera dolezitosti preferencii mladych I'udi pre zaloZenie si rodiny (v %
PoloZka Uplne Vcelku Skor Uplne

dolezité dolezité nedolezité nedolezité

Spoloc¢né zaujmy, konicky,

hobby partnerov 35,5 49,4 12,4 2,7

Spoznanie partnerovej
rodiny, priatel'ov a znamych 45,9 41,4 9,6 3,0
Rovnaké vierovyznanie 17,7 26,0 31,8 24,6
Uzavretie manZelstva (sobas) 36,0 33,0 21,4 9,7
Ukoncené vzdelanie 20,4 36,6 30,2 12,9
Istota zamestnania 51,7 38,3 7,7 2,3
Stabilny prijem 63,6 30,6 4,2 1,7
Zabezpecené vlastné byvanie 48,3 38,3 10,8 2,7

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (19)
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Graf ¢. 1: Miera dolezZitosti preferencii mladych I'udi za ucelom zaloZenia si
rodiny
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Vyskumna otazka ¢. 2: Existuju rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri
rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny podl'a pohlavia?

V dalSom kroku analyz nds zaujimalo, ¢i v odpovediach respondentov existuju
Statisticky vyznamné rozdiely podla pohlavia. Tie sme zistili pri dvoch nasledovnych
polozkach: spoznanie partnerovej rodiny, priatel'ov, zndmych (Cramer V=0,165,
p<0,001 a zabezpecené vlastné byvanie (Cramer V = 0,115, p = 0,029).

Zo zisteni uvedenych v tabul'kach (dole) vyplyva, Ze pri oboch poloZzkach viac Zien

uviedlo, Ze ich poklada za vel'mi alebo vcelku ddleZité.

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (20)
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Tab. ¢. 2: Miera ddéleZitosti spoznania partnerovej rodiny, priatel'ov, znamych
podl'a pohlavia (v %)
Spoznanie partnerovej

rodiny, priatel’ov, znamych

Vermi dolezité 39,9 52,0
Vcelku dolezité 46,7 36,0
Skor nedblezité 8,5 10,8
Uplne nedélezité 4,8 1,2

Spolu 100 100

Tab. ¢. 3: Miera dodleZitosti zabezpecenia vlastného byvania podl'a pohlavia (v %)

Zabezpeené vlastné MuZi Zeny
byvanie
VePmi dolezité 47,4 49,2
Vcelku délezité 35,5 41,1
Skoér nedolezité 13,3 8,1
Uplne nedélezité 38 15
Spolu 100 100

Vyskumnd otazka ¢ 3: Existuju rozdiely v preferenciach mladych I'udi pri
rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny podl'a rodinného stavu?

Skumali sme, Ci existuju rozdiely v preferenciach mladych I'udi pri zakladani si
rodiny podla rodinného stavu (slobodni/é a Zenati/vydaté). Tie sme identifikovali pre
nasledovnych poloZkach:

* spoloc¢né zaujmy, konicky, hobby partnerov (Cramer V=0,161, p<0,001),

* spoznanie partnerovej rodiny, priatel'ov a znamych (Cramer V=0,119, p<0,001),
* rovnaké vierovyznanie (Cramer V=0,132, p=0,008),

* uzavretie manzelstva (sobas) (Cramer V=0,142, p=0,004),

* ukoncené vzdelanie (Cramer V=0,152, p=0,001) a

» zabezpecené vlastné byvanie (Cramer V=0,143, p=0,003).

Ukazalo sa, Ze slobodni/é pripisujid vyssSiu doleZitost spolocnym zaujmom,
konickom ahobby partnerov, spoznaniu partnerovej rodiny, priatelov aznamych,
ukoncenému vzdelaniu a zabezpecenému vlastnému byvaniu, kym Zenati/vydaté zasa
rovnakému vierovyznaniu a uzavretiu manzelstva (sobasu). Udaje o tom prezentujeme

v nasledovnych tabul'kach.

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (21)
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Tab. ¢. 4: Miera dolezitosti spolo¢nych zaujmov, konickov, hobby partnerov podl'a
rodinného stavu (v %

Spolo¢né zaujmy, Slobodni/é Zenati/vydaté
konicky, hobby partnerov
Vel'mi dolezité 38,6 29,1
Vcelku dolezité 50,1 47,8
Skor nedolezité 9,2 19,1
Uplne nedélezité 2,1 3,9
Spolu 100 100

Tab. ¢. 5: Miera dolezitosti spoznania partnerovej rodiny, priatel'ov a znamych
podl'a rodinného stavu (v %

Spoznanie partnerovej Slobodni/é Zenati/vydaté
rodiny, priatel'ov
a znamych
Vel'mi dolezité 48,7 40,0
Vcelku dolezité 40,9 42,7
Skor nedolezité 7,4 14,2
Uplne nedélezité 3,0 3,1
Spolu 100 100
Tab. ¢. 6: Miera ddleZitosti rovnakého vierovyznania podl'a rodinného stavu (v %)

Rovnaké vierovyznanie Slobodni/é Zenati/vydaté
Vel'mi dolezité 14,5 24,0
Vcelku dolezité 25,2 27,6
Skor nedolezité 39,9 27,6
Uplne nedolezité 26,5 20,9
Spolu 100 100

Tab. ¢. 7: Miera dolezitosti uzavretia sobasa podl'a rodinného stavu (v %

Uzavretie manzelstva Slobodni/é Zenati/vydaté
(sobas)
Vel'mi dolezité 32,7 42,5
Vcelku dolezité 32,4 34,1
Skor nedolezité 22,8 18,6
Uplne nedolezité 12,1 4,9
Spolu 100 100

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (22)
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Tab. ¢. 8: Miera dolezitosti ukon¢eného vzdelania podl'a rodinného stavu (v %

Ukoncené vzdelanie Slobodni/é Zenati/vydaté
Vel'mi dolezité 24,2 12,6
Vcelku dolezité 36,9 35,9
Skor nedolezité 27,3 35,9

Uplne nedélezité 11,6 15,7
Spolu 100 100

Tab. ¢. 9: Miera déleZitosti zabezpecenia vlastného byvania podl'a rodinného stavu

Zabezpecené vlastné Slobodni/é Zenati/vydaté
byvanie
Vel'mi dolezité 52,7 38,9
Vcelku dolezité 36,3 42,6
Skor nedolezité 8,6 15,3
Uplne nedélezité 2,4 3,2
Spolu 100 100

Vyskumna otazka ¢. 4: Existuju rozdiely v preferenciach mladych I'udi pri
rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny podl'a narodnosti?

V dalSom slede analyz nas zaujimalo, ¢i v odpovediach respondentov existuju
Statisticky vyznamné rozdiely ohl'adom miery preferencii, resp. toho, ¢o mladi l'udia
pokladaju za dolezité pre zaloZenie si rodiny podla narodnosti - tie sa nam vsak

nepotvrdili.

v

Vyskumna otazka ¢. 5: Existuju rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri
rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny podl'a vzdelania?

TaktieZ sme zistovali, ¢i v odpovediach mladych l'udi existuju Statisticky vyzname
rozdiely v preferenciach miery ddleZitosti pre zaloZenie si rodiny podla vzdelania.
Statisticky vyznamné rozdiely sme zistili, a to pri dvoch polozkach, a teda ¢im vyssie je
dosiahnuté vzdelanie respondentov:

- tym za doleZitejSie pre zaloZenie si rodiny povazuju spolo¢né zdaujmy, konicky,
hobby partnerov (Spearman rho=-0,084, p=0,027)
- tym za doleZitejSie pre zaloZenie si rodiny povazuju ukoncené vzdelanie

(Spearman rho=-0,146, p<0,001).

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (23)
KomPrax — Kompetencie pre prax



* 5k

Eurépska a

Eur6psky socidlny fonc

nia
d

3L
o @ _x
” ,rv;;;m"v“;’mj IUVENTA - Slovensky institut mladeZe, Bidkova 2, SK-811 04 Bratislava

W oa
-

Vyskumna otazka ¢. 6: Existujiu rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri
rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny podla typu sidla?

Analyzovali sme rozdiely v odpovediach respondentov tykajucich sa preferencii
pri rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny podla typu sidla. Vykonanie Statistickych
analyz nas priviedlo k zaveru, Ze v ¢im vacSej obci respondenti byvajui, tym za menej
dolezité pre zaloZenie si rodiny povaZuju rovnaké vierovyznanie partnerov (Spearman

rho=0,222, p<0,001) a uzavretie manZzelstva (sobas) (Spearman rho=0,201, p<0,001).

v

Vyskumna otazka ¢. 7: Existuju rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri
rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny podl'a veku?

Za Ucelom odkrytia hlbSich stvislosti nas zaujimalo, ¢i v odpovediach mladych
l'udi tykajucich sa preferencii pre zaloZenie si rodiny existuju rozdiely podl'a veku. Zistili
sme Statisticky vyznamné rozdiely, a teda, ¢im su respondenti starsi, tym:

- za menej doélezité pre zaloZenie rodiny povazuju spolo¢né zaujmy, konicky,
hobby partnerov (Spearman rho = 0,111, p=0,003)

- za menej doleZité pre zaloZenie rodiny povazuju spoznanie partnerovej rodiny,
priatel'ov a zndmych (Spearman rho= 0,080, p=0,034) a napokon

- tym za menej déleZité pre zaloZenie rodiny povazuju ukoncené vzdelanie

(Spearman rho = 0,098, p =0,011).

Vyskumna otazka ¢. 8: Existujiu rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri
rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny podl'a krajov?

Vo vypovediach respondentov sme taktieZ zistovali, ¢i existuji rozdiely v miere
preferencii toho, ¢o mladi lI'udia pokladaju za dolezité pre zaloZenie si rodiny podla
kraja. Statisticky vyznamné rozdiely sme zaznamenali pri piatich poloZkach:

* spolocné zaujmy, koni¢ky, hobby partnerov (Cramer V = 0,173, p < 0,001) -
najviac respondentov z PreSovského kraja udava déleZitost spolocnych zaujmov,
konickov atd'. (vid'. tab. ¢. 10);

* spoznanie partnerovej rodiny, priatel'ov, znamych (Cramer V=0,151, p<0,001),
pricom déleZitost spoznania partnerovej rodiny, jeho priatel'ov ¢i znamych udava

najviac respondentov z PreSovského kraja (vid'. tab. ¢. 11);

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (24)
KomPrax — Kompetencie pre prax

7
"
Slovensky institut mladede g
Slovak Youth Institute

www.iuventa.sk



MW
* X e Jr
X @ X

¢

N N
A " vk, IUVENTA - Slovensky institit mladeZe, Badkova 2, SK-811 04 Bratislava

W oa
-

Eurdpska unia
Eurépsky socidlny fond

* rovnaké vierovyznanie (Cramer V = 0,169, p < 0,001) - su to respondenti zo
Zilinského kraja, ktori najviac uvadzaji, Ze pre zaloZenie rodiny je pre nich
dolezité rovnaké vierovyznanie (vid'. tab. ¢. 12);

* ukoncené vzdelanie (Cramer V = 0,103, p = 0,026) - dolezitost ukonceného
vzdelania uvddza najviac respondentov z PreSovského kraja (vid. tab. ¢. 13) a

» stabilny prijem (Cramer V = 0,102, p = 0,025) - st to respondenti z PreSovského
kraja, ktori najviac uvadzaju, Ze pre zaloZenie rodiny je pre nich dolezity stabilny

prijem (vid'. tab. ¢. 14).

Tab. ¢. 10: Miera ddleZitosti spolo¢nych zaujmov, konickov, hobby partnerov
podl'a kraja (v %

Spolaéné zaujmy, koniky, Banskobystricky Zilinsky PreSovsky
hobby partnerov kraj kraj kraj
VePmi dolezité 30,2 28,9 47,8
Vcelku dblezité 50,9 49,4 47,8
Skoér nedblezité 15,1 18,4 3,5
Uplne nedolezité 3,9 33 0,9
Spolu 100 100 100

Tab. ¢. 11: Miera doéleZitosti spoznania partnerovej rodiny, priatelov a znamych
podl'a kraja (v %

Spoznanie partnerovej Banskobystricky Zilinsky PreSovsky
rodiny, priatel’ov, kraj kraj kraj
znamych

VePmi dolezité 44,0 35,1 59,7
Vcelku dblezité 41,4 50,4 31,7
Skér nedoblezité 9,9 11,6 7,2
Uplne neddlezité 4,7 2,9 1,4
Spolu 100 100 100

Tab. ¢. 12: Miera dolezitosti rovnakého vierovyznania podl'a kraja (v %

Rovnaké vierovyznanie  Banskobystricky Zilinsky PreSovsky
kraj kraj kraj
VePmi dolezité 10,3 21,7 20,8
Vcelku délezité 21,1 28,3 28,5
Skoér neddlezité 30,5 33,5 31,2
Uplne neddlezité 38,1 16,5 19,5
Spolu 100 100 100

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (25)
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Tab. ¢. 13: Miera dolezitosti ukon¢eného vzdelania podl'a kraja (v %
Banskobystricky

Ukonéené
vzdelanie

Zilinsky
kraj

PreSovsky

kraj NE

VePmi délezité 23,1 17,4 20,7
Vcelku dolezité 31,7 35,3 42,9
Skor nedblezité 28,1 35,7 26,3
Uplne neddlezité 17,2 11,5 10,1

Spolu 100 100 100

Tab. ¢. 14: Miera dolezZitosti stabilného prij
Stabilny Banskobystricky
prijem kraj

podl'a kraja (v %
Zilinsky
kraj

PreSovsky
kraj

VePmi délezité 63,8 55,6 719
Vcelku dolezité 30,6 36,5 24,1
Skér nedblezité 34 58 31
Uplne neddlezité 2,2 2,1 0,9

Spolu 100 100 100

Vyskumna otazka ¢. 9: Existuji rozdiely v preferenciach mladych l'udi pri
rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny medzi mladymi lI'ud’'mi, ktori st zamestnani,
a ktori zamestnani nie su?

Skimanie preferencii, resp. toho, ¢o pokladaji mladi l'udia za dolezité pre
zaloZenie si rodiny, sme zistovali aj podl'a toho, ¢i si respondenti zamestnani (tych sme
v naSom subore identifikovali 78,7 %) alebo nezamestnani (tychto je v naSom subore
21,3 %). Statisticky vyznamné rozdiely sme identifikovali pri polozke uzavretie
manzelstva (sobds): (Cramer V = 0,138, p = 0,050) - zamestnani respondenti najviac
uvadzaju, Ze uzavretie manzelstva je pre nich dolezité pre zaloZenie si rodiny (vid. tab. ¢.

15).

Tab. ¢. 15: Miera doleZitosti uzavretia sobasa podl'a toho, ¢i su zamestnani alebo
nezamestnani (v %)
Uzavretie manzelstva

Zamestnani Nezamestnani

(sobas)

VePmi dblezité 31,0 34,4
Vcelku dolezité 35,6 22,2
Skér nedblezité 25,7 28,9
Uplne nedélezité 77 14,4

Spolu 100 100

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (26)
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ESte by sme chceli poznamenat, Ze z podsuboru zamestnanych mladych I'udi sa za

pracou do inej obce, okresu alebo kraja stahovalo 8, 5 % opytanych.

Vyskumna otazka ¢. 10: Ako hodnotia mladi I'udia na Slovensku svoju Zivotni
uroveri?

V suvislosti so zistovanim Zivotnej urovne materidlneho zabezpecenia mladych
I'udi sme sa zamerali na hodnotenie materidalnych podmienok Zivota rodin (sucasnych
ako aj buducich) a bytovych pomerov mladych l'udi, pri ktorych sme sa sustredili na
velkost bytov, zistovanie vlastnictva bytov, technické vybavenie domacnosti ako aj
hodnotenie sucasnych a buducich bytovych pomerov atieZ mieru ochoty zadlzit sa za
ucelom kupy nehnutelnosti.

Co sa tyka Zivotnej urovne, zistili sme, Ze polovica z nich (50,8 %) ju poklada za
vcelku vyhovujicu, 23,5 % ju povazuje za Cciastocne vyhovujicu, Cciastocne
nevyhovujiicu a19,5 % znich dokonca za vel'mi dobriu. Iba 6,2 % opytanych sa
domnieva, Ze je skor nevyhovujica alebo vel'mi zld (vid' tab. ¢. 16). Tieto pozitivne
odpovede maju pravdepodobne suvis s tym, ako sa ukaze v dalSich skimaniach, Ze viac

ako 65 % mladych l'udi byva spolu so svojimi rodi¢mi.

Tab. ¢. 16: Odpovede na otazku: Ako hodnotite stcasni uUroven materialneho
zabezpecenia (Zivotnu uroven) VaSej rodiny (myslia sa Clenovia VaSej rodiny, ktori
s Vami Ziju v jednej domacnosti)?

Variant odpovede %
Vel'mi dobra 19,5
Vcelku vyhovujica 50,8
Ciasto¢ne vyhovujiica, ¢iastoéne 23,5
nevyhovujica
Skor nevyhovujiica 51
Vel'mi zla 1,1

Tab. ¢. 17: Odpovede na otazku: Myslite si, Ze v dohladnej dobe (maximalne do 5
rokov) sa Vasa zZivotna turoven zlepsi, zostane rovnaka alebo sa zhorsi?

Variant odpovede )
Urcite sa zlepSi 18,6
Skor sa zlepsi 36,6
Zostane priblizne rovnaka 37,0
Skor sa zhorsi 6,6
Urcite sa zhorsi 1,1

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (27)
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Ohl'adom Zivotnej turovne do budicnosti sme umladych l'udi zistili ich
prevladajice pozitivne hodnotenia, a teda zlepSenie Zivotnej Uirovne ocakava viac ako
polovica respondentov (55,2 %). Viac ako 1/3 opytanych (37 %) si mysli, Ze ich Zivotna
uroven zostane rovnaka a iba 7,7 % mladych l'udi o¢akava jej zhorSenie.

Pri analyze Zivotnej urovne mladych l'udi na Slovensku sme taktiez zistili, Ze
najpocetnejsiu kategériu celkového priemerného Ccistého mesacného prijmu ich
rodiny (myslia sa tym clenovia ich rodiny, kori snimi zZiju vjednej domacnosti)
predstavuje prijmova kategérie 1050 - 1249,- Eur, pricom na jednu osobu rodiny
vychadza 300 - 399 Eur.

V d'alSom slede analyz sme sa sustredili na zistovanie drovne bytovych pomerov,
pricom sme najprv analyzovali vel'kost bytu/domu - v tab. €. 18 uvadzame distribucie
odpovedi. Takmer 1/3 mladych l'udi (32, 4 %) byva vo va¢Som byte, 28,3 % z nich byva
v trojizbovom byte a tretim najzastipenejsim variantom je dvojizbovy byt - tu byva 14,6
%, d'alej nasleduje Stvorizbovy byt, v ktorych byva 13,8 % mladych T'udi. V tejto
suvislosti by sme chceli opatovne upozornit, Ze viac ako 65 % mladych I'udi byva spolu
so svojimi rodi¢mi, ktori sd prevazne vlastnikmi tychto nehnutelnosti - iba 18,3 %
mladych lI'udi uviedlo, Ze oni, resp. manzZel/ka, resp. partner/ka, su vlastnikmi
bytu/domu, v ktorom byvajd. Pre dplnost eSte dodajme, Ze priemerny pocet Clenov

domacnosti naSich respondentov su 4 osoby.

Tab. ¢. 18: Odpovede na otazku: Vel'kost Vasho bytu?

Vel'kost bytu

Izba bez vlastného prislusenstva 0,6
Garsonka 0,4
Jednoizbovy byt 2,5
Dvojgarsonka 0,1
Jeden a pol izbovy byt 2,3
Dvojizbovy byt 14,6
Dva a pol izbovy byt 2,6
Trojizbovy byt 28,3
Tri a pol izbovy byt 2,3
Stvorizbovy byt 13,8
Vacsi byt 32,4
Spolu 100,0

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (28)
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Nasim respondentom sme polozZili i otdazku, ktorou sme zistovali hodnotenie
sucasnych bytovych pomerov. Z odpovedi mladych I'udi jednoznac¢ne vyplyva, Ze svoje
sucasné bytové pomery az 46,7% povazuje za vcelku vyhovujiice a takmer 1/3 (32,5 %)
ich oznacila za vel'mi dobré. 17,7 % ich povazuje za Ciastocne vyhovujtice, ¢iasto¢ne
nevyhovujice aiba 3,6 % mladych I'udi i hodnoti ako skér nevyhovujiice alebo ako
vel'mi zlé.

Co sa tyka zistovania trovne bytovej situdcie do buddcnosti, vo vypovediach
mladych l'udi v ¢asovom horizonte do piatich rokov prevladaju pozitivne hodnotenia -
55,5 % z nich si mysli, Ze bude byvat' lepSie (skér dno, urcite dno), 27,7 % sa domnieva,
Ze bude byvat horSie a 16,8 % opytanych na otazku odpovedalo variantom neviem.

Analyzovali sme tieZ odpovede tykajuce sa vlastnictva bytu/domu. Ako sme
uvadzali uz vyssie, az 65,5 % mladych l'udi byva u rodicov, 18,3 % mladych l'udi byva
v byte/dome, ktorého vlastnikom sd oni, resp., ich manzel/ka alebo ich partner/ka.
Nasleduje variant byvania v prenajatom mestskom/obecnom byte - 4,5 %, d’'alej variant
byvania v prenajatom sikromnom byte - 3,7 % spolu s variantom byvania v podnajme
u cudzich I'udi - 3,7 %. 1,6 % mladych l'udi byva na internate alebo ubytovni, 1,5 % byva
uinych pribuznych, 1 % byva vpodndjme uznadmych a0,1 % uviedlo, Ze byva

v sluZzobnom byte.

Tab. ¢. 19: Odpovede na otazku: Byvate vo vlastnom alebo prenajatom byte/dome

alebo v podnajme?
Variant odpovede )

Byvam v byte/dome, ktorého som ja, resp. manzel/Kka, priatel’ /ka 18,3
majitelom
Byvam v prenajatom mestskom/obecnom byte, ktorého som ja, resp. 4,5
manZel/Ka, priatel’ /ka hlavnym uZivatel'om
Byvam v sluZobnom byte, ktorého som ja, resp. manZzel/Kka, priatel’ /ka 0,1
hlavnym uZivatel'om
Byvam v prenajatom sukromnom byte, ktorého som ja, resp. manzel/Kka, 3,7
priatel’/ka hlavnym uzivatelom
Byvam u rodicov (Vasich, manzelovych/manzelkinych, 65,5
priatel'ovych/priatel’kinych)
Byvam u inych pribuznych 1,5
Byvam v podnajme u znamych 1,0
Byvam v podnajme u cudzich l'udi (nie doverne znamych) 3,7
Iné (napr. internat, ubytovia) 1,6

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (29)
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Nasledna analyza nas priviedla kpoznatkom, Ze osobnymi vlastnikmi

bytov/domov sd predovSetkym vydaté Zeny vo vekovej kategérii od 25-29 rokov

z Banskobystrického kraja. Respondentom sme nasledne polozili i otazku, ktorej znenie

uvadzame v tab. ¢. 20.

Tab. ¢. 20: Odpovede na otazKky: Boli by ste ochotny zadlzit' sa za ucelom kupy bytu,
rodinného domu, resp. postavenia rodinného domu? Ak ano, tak na ako dlho?

Variant odpovede

Nebol by som ochotny zadlZzit sa na

Ziadnu dobu 28,2

Na menej ako 10 rokov 24,0

na 10 az 14 rokov 16,2

na 15 az 19 rokov 13,9

na 20 az 24 rokov 7,8

na 25 az 29 rokov 5,3

na 30 a viac rokov 4,7
Spolu 100,0

Az 28,2 % mladych l'udi nie je ochotnych zadlzit sa na ziadnu dobu za ucelom
kipy bytu, resp. rodinného domu. 24 % z nich je ochotnych sa za tymto ucelom zadlzZit,
avsak na menej ako 10 rokov, 16, 2 % na obdobie 10 maximdalne 14 rokov, 13,9 % na
obdobie 15 aZ 19 rokov a ostatné varianty majui postupny pokles pocetnosti - iba 4, 7%
opytanych by bolo ochotnych sa zadlZit na dobu 30 a viac rokov.

Nasledne sme sa zamerali na zistovanie technického vybavenia domadcnosti. To
sme zistovali aj prostrednictvom otazky, ¢i respondenti alebo ich rodina (t. j. l'udia,
s ktorymi Ziju v jednej domacnosti) vlastnia tieto predmety dlhodobej spotreby:

a) osobny automobil vlastni 560 zo 731 respondentov (76,6%)
b) motorku vlastni 104 zo 731 respondentov (14,2%)

c) televizor vlastni 703 zo 731 respondentov (96,2%)

d) DVD prehravac vlastni 550 zo 731 respondentov (75,2%)

e) pocitac, notebook vlastni 689 zo 731 respondentov (94,3%)
f) pripojenie na internet ma 681 zo 731 respondentov (93,2%)
g) mobilny telefén vlastni 717 zo 731 respondentov (98,1%)

h) umyvacku riadu vlastni 218 zo 731 respondentov (29,8%)

i) chladni¢ku s mraznickou vlastni 708 zo 731 respondentov (96,9%)

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (30)
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j) mikrovinnu raru vlastni 634 zo 731 respondentov (86,7%)
k) domdacu pekarnicku vlastni 127 zo 731 respondentov (17,4%)
1) pracku vlastni 697 zo 731 respondentov (95,3%)
m) suSicku vlastni 82 zo 731 respondentov (11,2%)
n) roboticky vysavac, vysavac vlastni 619 zo 731 respondentov (84,7%)
0) stroj na kavu vlastni 257 zo 731 respondentov (35,2%)
p) bazén vlastni 46 zo 731 respondentov (6,3%)
Ako vyplyva z prezentovanych tudajov, vo vlastnictve predmetov dlhodobej spotreby je
najpocetnejSou polozkou mobilny telefén (98,1 %), nasleduje chladni¢ka s mraznickou
(96,9 %), televizor (96,2 %), pracka (95,3 %), dalej notebook/pocitac (94,3%)
a pripojenie na internet (93,2%).

TieZ nas zaujimalo, ¢i mladi I'udia alebo ich rodina vlastni garaz, zahradu ci chatu,
resp. vikendovy dom. Ukazalo sa, Ze 55,0 % respondentov uviedlo, Ze oni alebo ich
rodina vlastni zahradu, garaz vlastni 44,2 % a chatu, prip. vikendovy dom vlastni 18,7 %

respondentov.

Vyskumna otazka ¢. 11: Do akej miery sa citia byt mladi I'udia pripraveni na
zaloZenie si rodiny?

V d'alSom slede analyz sme sa zamerali na zistovanie toho, do akej miery sa citia
byt mladi l'udia pripraveni na zaloZenie si rodiny. Zistili sme, Ze takmer 2/3
respondentov sa citia byt skér nepripraveni alebo vébec nepripraveni na zaloZenie si
rodiny (62,6 %; vid'. tab. ¢. 21).

Nasledne nas zaujimalo hlbSie poznanie toho, kto su tito respondenti podla
zakladnych sociodemografickych znakov. Ukazalo sa, Ze ide o respondentov z podsuboru
slobodnych, a to muzov vo veku od 18-24 rokov (60 %), so stredoSkolskym vzdelanim

s maturitou (54) %, slovenskej narodnosti, pochadzajui z dedin Zilinského kraja.

Tab. ¢. 21: Odpovede na otazku: Citite sa alebo sa necitite byt pripraveny na zaloZenie

si rodiny?
Variant odpovede )

Uplne pripraveny/a 11,7
Vcelku pripraveny/a 25,7
SKor nepripraveny/a 31,1
Vobec nepripraveny/a 31,5

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (31)
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Graf €. 2: Miera pripravenosti mladych I'udi zalozit' si rodinu
Miera pripravenosti mladych l'udi na zaloZenie s rodiny
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Vyskumna otazka €. 12: Do akej miery sa citia byt mladi l'udia pripraveni na
vychovu deti (rodicovstvo)?

Ucelenejsi pohl'ad na skimanu problematiku ndm pontkaju izistenia z d’alSej
analyzovanej vyskumnej otazky. V sdvislosti s mierou pripravenosti na vychovu deti
zistujeme, Ze viac ako 2/3 respondentov (65,5 %; vid. tab. €. 22) sa citia byt skér
nepripraveni alebo vobec nepripraveni na rodic¢ovstvo (resp. vychovu deti). Pri
podrobnejSich skimaniach sme zistili, Ze opatovne ide o respondentov z podsiboru
slobodnych, muzov vo veku od 18 do 24 rokov so stredoskolskym vzdelanim (s
maturitou), slovenskej narodnosti Zijucich iba o Cosi viac na dedinach ako v mestach

Zilinského kraja.

Tab. ¢. 22: Odpovede na otazku: Citite sa alebo sa necitite byt pripraveny na vychovu
deti?

Variant odpovede %
Uplne pripraveny/a 11,7
Vcelku pripraveny/a 22,8
Skor nepripraveny/a 30,5
Vobec nepripraveny/a 35,0

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (32)
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Graf ¢. 3: Miera pripravenosti mladych l'udi na vychovu deti
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Vyskumna otazka ¢. 13: Aky vek povazuju mladi l'udia za idedlny u Zeny pre
narodenie jej 1. dietata?

V suvislosti s idealnym vekom Zeny pre narodenie jej 1. dietata sme zistili, Ze ide

o vek 28 rokov.

Vyskumna otazka ¢. 14: Aky vek povazuju mladi l'udia za idedlny u muZa pre
narodenie jeho 1. dietata?

V suvislosti s idealnym vekom muza pre narodenie sa jeho 1. dietata sme zistili,

ze ide o vek 25 rokov.

Vyskumna otazka €. 15: Ako mozno charakterizovat spotrebné sprdavanie mladych
I'udi na Slovensku?

Pri analyzovani spotrebného spravania mladych l'udi nas v prvom rade zaujimalo,
kol'’ko mesacne (v priemere) vynakladaju respondenti alebo ich rodina, pripadne l'udia,
s ktorymi Ziju v spolo¢nej domacnosti, finan¢nych prostriedkov na byvanie (hypotéka,
najom, prispevok na byvanie rodicom, znamym, priatelom a pod.), vodu, elektrinu, plyn,
na stravu, cestovné, jasle, resp. Skolku, kruzky, na telefén, internet, na oblecenie,
posedenie s kamaratmi, na Sportové, kultdrne aktivity a pod. Identifikovand Struktary

priemernych mesacnych vydavkov rodin/domacnosti uvddzame v nasledovnej tabul’ke.

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (33)
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Tab. ¢. 23: Struktira priemernych mesaénych vydavkov rodin/domacnosti

Priemerné
Polozka mesacné
vydavky (Eur)
Hypotéka, najomné, prispevok na byvanie 238,-
rodicom/svokrovcom, a pod.

Voda, elektrina, plyn 144,

Jasle, prip. Skélku, Skolu, zaujmové kruzky 80,-
VydavKky na stravu 277 -

Cestovné 99,—

Jéty za telefén a internet 65,
Oblecenie 74—

Posedenie s kamaratmi, navsteva Kina, Sportové 64,—

aktivity, vylety a pod.

Zistili sme, Ze najviac finan¢nych prostriedkov v priemere vynakladaju
domacnosti na stravu, byvanie (hypotéka, ndjomni, prispevok na byvanie ... a pod.) ana
uhradu vody, elektriny a plynu.

V dalSom slede analyz sme sa zamerali na identifikovanie dlhov tych mladych
l'udi, ktori si od bankovych subjektov zobrali, resp. ziskali hypotéku, lizing, p6Zicku, uver
alebo spotrebny tver. Struktiru dlhov mladych l'udi voéi bankovym subjektom

uvadzame v nasledovnej tabulke.

Tab. ¢. 24: Struktira dlhov mladych I'udi voéi bankovym subjektom

Priemer Podiel

Polozka vySKy mesacnej respondentov
splatky (Eur) %
Hypotéka 298,- 11,0
Lizing 175,- 6,5
Pozicka 109,- 11,5
Uver 162,- 3,0
Spotrebny uver 104,- 4,0

Najvacsi podiel mladych I'udi (11,5 %) z respondentov splaca p6zicku, nasleduje
splacanie hypotéky (11 %) a lizingu (6,5 %).
Okrem toho nas zaujimalo, ¢i maju mladi I'udia hypotéky, uvery, lizing, pozZicky

alebo spotrebné uvery aj od nebankovych subjektov.

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (34)
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Tab. ¢. 25: Podiel mladych I'udi zadlZenych vo¢i nebankovym subjektom (v %)

Podiel
Polozka respondentov
Hypotéka 3,3
Lizing 2,2
Pozicka 4,0
Uver 1,4
Spotrebny uver 0,8

Zistili sme, Ze len maly podiel naSich respondentov ma dlhy voc¢i nebankovym
subjektom - najviac, 4,0 %, ich splaca p6zicky, nasleduje splacanie hypotéky (3,3 %). Ide
o respondentov najma zo Zilinského kraja, so stredo$kolskym vzdelanim bez maturity.

Okrem toho nas zaujimalo, ¢i by si mladi I'udia na Slovensku mohli pocas
minulého roka dovolit ist aspoii na tyzdennu dovolenku a €i na takejto dovolenke i boli.
Udaje o tom uvadzame v tabul'kach & 26 a & 27. Na odpovediach respondentov mdZeme
vidiet, Ze 3/5 z nich by si pocas minulého roka mohli dovolit ist na tyzdennu dovolenku
a 2/5 nie. Dalej sa ukazalo, Ze 3/5 nas$ich respondentov na takejto dovolenke aj skuto¢ne

bolo alen 1/5 si takuto dovolenku nemohlo dovolit.

Tab. €. 26: Odpovede na otazku: Mohli by ste si dovolit ist tento rok na dovolenku
aspoi na tyzden, nie napr. na vlastnu chatu alebo k starym rodi¢om, ale tam, kde je treba

platit’ za ubytovanie, napr. do hotela, na zajazd?
Variant odpovede )

Ano, bez tazkosti 22,5

SKkor ano, ale bolo by treba Setrit 35,5
Skor nie, bolo by taZsie naSetrit 19,6
Urcite nie 22,3

Tab. ¢. 27: Odpovede na otazku: Boli ste za posledné 2 roky (2011, 2012) na takejto
dovolenke? Ak ano, kol'’kokrat?

Variant odpovede %
Nie, lebo si to nemézem dovolit’ 25,0
Nie, lebo 0 to nemam zaujem 17,0
Ano, jedenkrat 33,5
Ano, dvakrat 20,0

Ano, trikrat a viac 4,6

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (35)
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V neposlednom rade pri skimani spotrebného spravanie je dolezité sledovat
nakupné spravanie mladych l'udi. Tym sme vanalyzovanom kontexte polozili dve
otazky. Ich znenie spolu s vysledkami uvddzame v tab. ¢. 28 a ¢. 29.

Mladi l'udia chodia do zabavno-obchodnych centier najcastejSie so zamerom
nakupov pocas vypredajov (38,2 %), nasleduje nakupovanie odevov (34,9 %) a tretim
najCastejSim zamerom je nakup potravin (23,0 %). Naopak, mladi I'udia najmenej
navstevuju zabavno-obchodné centrd za ucelom nakupu nabytku (2,5 %), nakupu

elektroniky (4,1 %) a navstevy detského kutika (6,6 %).

Tab. ¢. 28: Odpovede na otazku: Uvazte, prosim, sakym zamerom najcastejSie
navstevujete zdbavno-obchodné centra?
Polozka S S

minimalnym maximalnym
zamerom zamerom
Nakupovanie 28,2 15,6 13,8 19,3 23,0
potravin
Nakupovanie odevov 7,2 13,1 12,5 32,3 34,9
Nakupovanie
znackovych 41,4 15,6 13,9 20,1 9,0
Sportovych potrieb
Nakupovanie 40,9 23,6 16,7 14,7 41
elektroniky
Nakupovanie
nabytku a pod. 64,4 15,7 11,0 6,4 2,5
Stretnutia 26,6 16,0 12,6 25,8 19,0

s kamaratmi
a priatel'mi

Navsteva Kina 28,8 17,1 14,8 22,0 17,4
Posedenie v kaviarni, 33,9 15,2 15,6 20,9 14,4
cukrarni
Navsteva restauracie 42,2 17,1 15,8 16,3 8,7
Navsteva detského 80,7 5,2 3,6 3,9 6,6
kutika
Nakup pocas 12,0 8,2 10,9 30,7 38,2
vypredajov
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Graf. ¢. 4: Struktira zamerov mladych I'udi pre navstevu zabavno-obchodnych

Struktiira zamerov mladych I'udi navstevovat zabavno-obchodné centra
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Tab. ¢. 29: Odpovede na otazku: Teraz sa, prosim, zamyslite nad tym, ako casti
navstevujete zabavno-obchodné centra (napr. Aupark, OC Max a pod.)?

Variant odpovede

Takmer kazdy den 8,2
Asi tak 3 razy do tyzdina 6,6
Asi tak raz za tyZzden 15,6
Asi tak raz za dva tyZzdne 11,0
Asi tak raz za tri tyZdne 5,9
Asi tak raz za mesiac 22,2
Asi tak raz za stvrt roka 10,5
Asi tak raz za pol roka 5,3
Menej Casto 14,7

Pri analyzovani frekvencie navStevovania zabavno-obchodnych centier sa
ukazuje, Ze mladi I'udia ich navstevuju najcastejSie asi tak raz za mesiac, ¢o predstavuje
22,2 % respondentov. Druhym najviac zastipenym variantom je asi tak raz tyZden
(15,6%) a nasleduje variant menej casto (14,7 %).

V tejto suvislosti sme za zamerali na identifikovanie tych respondentov, ktori
navstevuju zabavno-obchodné centra takmer kazdy den, asi tak tri razy do tyzdria

aasi tak raz za tyzden. lde orespondentov zpodsuboru slobodnych, muzov so

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (37)
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stredoSkolskym vzdelanim (s maturitou) vo vekovej kategérii od 18 do 24 rokov,
slovenskej narodnosti, najviac zastipenych ich je z miest Zilinského kraja, nasleduje
PresSovsky a napokon Banskobystricky kraj.

Za dolezity poznatok v nastolenom kontexte povazZujeme i zistenie, Ze pribliZzne
polovici respondentov (47,4 %) sa dari pravidelne uSetrit urCity obnos financnych
prostriedkov. Priemerne sa mesacne podari tymto mladym lI'ud'om na Slovensku odloZit

o nieCo menej ako 60,- Eur (58,9 Eur).

Vyskumna otazka €. 16: Ako mozZno charakterizovat travenie vol'ného ¢asu mladych
l'udi na Slovensku?

Vodbornej literatire je mladez charakterizovand ako  Specificka
sociodemografickd vekova skupina, ktora sa v porovnani s ostatnou ¢astou populacie
(jej vekovymi skupinami) prejavuje nielen osobitymi charakteristikami (potrebami,
problémami, atd’.), ale okrem iného aj vy$$Simi narokmi pre travenie volného casu a
taktieZ mnoZstvom vol'noCasovych aktivit a pod. (porovnaj Smolik 2010, Machacek
2000, Machacek 2001, Machacek 2003, Machacek 2004, Machacek 2008, Ondrejkovic
2000, Ondrejkovic¢ 2007, Moravc¢ikova a kol. 2010, atd'.).

A prave skiimaniu vol'ného c¢asu, jeho traveniu, sa venuje i analyzovana vyskumna
otazka. Respondentom sme polozZili niekol'ko otazok, prostrednictvom ktorych sme
zistovali, akym spdsobom travia mladi lI'udia svoj volny cas. Ziskané udaje uvadzame

v nasledovnych tabul'kach a grafoch.

Tab. ¢. 30: Odpovede na otazku: Kol'ko hodin ste za posledny tyzden robili vo svojom
vol'nom Case tieto ¢innosti?

Toto vobec
nerobim,

Priblizne Priblizne
1 hodinu jeden

45 min.
alebo

2 hodiny

Polozka alebo obcas, a viac

ale nie

kazdy den

menej

apol
hodiny

Sledovanie televizie 16,1 13,8 11,2 15,0 43,9
Sledovanie filmov
avidea (videi) 35,9 16,6 9,5 12,5 25,5
z internetu
Pozeranie filmov, 39,3 11,5 9,3 11,0 28,9
videi (DVD), pocitac

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (38)
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Vyuzivanie
socialnych sieti na 12,7 13,1 9,4 15,1 49,8
internete
Hranie pocitacovych
hier na internete 79,1 7,1 2,9 4,1 6,3
Hranie hier na 71,8 8,2 4,7 6,3 8,9
pocitaci
Vyuzivanie internetu
na pracu 31,9 14,1 8,9 13,0 32,1
a vzdelavanie
Citanie novin 46,6 17,6 10,0 11,0 14,7
a Casopisov na
internete
Citanie novin, 38,8 23,9 10,9 14,8 11,5
casopisov
Citanie 86,0 5,3 2,2 2,3 4,2
elektronickych knih
Citanie knih 58,5 10,1 6,5 9,7 15,2

V prvom slede analyz nas zaujimalo, kol'ko ¢asu za tyZden venuju respondenti
¢innostiam uvadzanym v tab. ¢. 30 spolu s predloZenymi variantmi odpovedi. Zistili sme,
Ze najviac casu mladi I'udia (2 hodiny a viac) travia a) vyuzivanim socidlnych sieti na
internete (49,8 %), b) sledovanim televizie (43,9 %), c) vyuZivanim internetu na
prdcu a vzdelavanie (32,1 %), d) pozeranim filmov, videi (DVD)/na pocitaci (28,9 %),
e) sledovanim filmov z videa (videi) z internetu (25,5 %).

Co sa tyka Cinnosti, ktoré mladi I'udia takmer vébec nerobia, alebo iba obcas,
avsak nie kazdy der, dominuje medzi nimi ¢itanie elektronickych knih (86,0 %),
hranie pocitacovych hier na internete (79,1 %), hranie hier na pocitaci (71,8 %),
Citanie knih (58,5 %), Citanie novin a ¢asopisov na internete (46,6 %).

Z prvotnych zisteni sa ukazuje, Ze mladi l'udia su v traveni svojho vol'ného ¢asu
skor pasivni ako aktivni. HlbSie poznatky sme ziskali analyzou otazok tykajucich sa toho,
kol'ko hodin do tyZdiia sa vo svojom volnom case venuju respondenti Sportovej,
umeleckej alebo zdujmovej ¢innosti. Zistili sme, Ze najviac svojho vol'ného ¢asu venuju
Sportovej Cinnosti (priemerne 3,4 hodiny), menej umeleckej c¢innosti (1,6 hodiny)
a najmenej inej zaujmovej ¢innosti, napr. zberatel'skej alebo odbornej (1,3 hodiny).

Z dévodu lepSieho prehl'adu uvadzame v grafe ¢. 5 Struktdru travenia vol'ného

¢asu mladych l'udi.
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Graf ¢. 5: Struktira travenia vol'ného ¢asu mladych l'udi

Struktiira travenia voI'neho ¢asu mladych l'udi
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Okrem toho sme respondentom poloZili aj otazky, ¢i navStevuju Sportové,
kultirne podujatia (koncerty, vystavy, divadlo, a pod.) a ¢i chodia na diskotéky alebo
zabavy (vid. tab. ¢. 31).

Zo ziskanych odpovedi vyplyva, Ze mladi I'udia viackrat do mesiaca najcastejSie
chodia na diskotéky (pripadne zabavy), nasleduje navsteva Sportovych anapokon
navsteva kultdrnych podujati. Pri sledovani frekvencie asporii jedenkrat do mesiaca sa
vSak ukazuje, Ze viac ako 1/3 respondentov (36,7 %) (taktieZ) najcastejSie chodi na
diskotéky alebo zabavy, nasledne vsak uz nasleduje navstevovanie kultdrnych podujati

a napokon menej ako 1/3 respondentov (26,9 %) navStevuje Sportové podujatia.

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (40)
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Rozdiely vo frekvencii navStevovania kultirnych podujati a diskoték sme
korelovali podla pohlavia, veku, vzdelania atypu sidla. V suvislosti s frekvenciou

navstevovania kultdrnych podujati sme zistili Statisticky vyznamné rozdiely:

Tab. ¢. 31: Odpovede na otazKky: Navsteva Sportovych, kultirnych podujati, diskoték ¢i
zabav v %

Viackrat Asi tak Menej Vobec
Polozka do jedenkrat za Casto nenavstevujem
mesiaca mesiac
Sportové podujatia 14,5 12,4 35,2 37,8
Kultirne podujatia,
koncerty, vystavy, 10,7 23,4 43,3 22,7
divadelné
predstavenia, Kino
Diskotéky, zabavy 20,2 16,5 33,4 29,9

Pri analyzovani odpovedi tykajucich sa frekvencie navstevovania Sportovych,
kultirnych podujati, diskoték alebo zabav sme sa zamerali na zistovanie Statistickych
zavislosti. Zistili sme, Ze:

* (¢im je vySSie vzdelanie, tym respondenti CastejSie navStevuju kultirne podujatia -

Spearman rho =- 0,271, p <0,001;

* mladS$i respondenti castejSie navstevujd kultirne podujatia - Spearman rho

0,145, p < 0,001;

* respondenti z vacSich sidel CastejSie chodia na kultirne podujatia - Spearman rho
=-0,093,p=0,012.

Statisticky vyznamné rozdiely sme v stvislosti s frekvenciou navstevovania diskoték

zistili podl'a pohlavia: pri variante viackrdat do mesiaca chodia o ¢osi castejSie na

diskotéky muZi ako Zeny - Cramer V = 0,105, p = 0,047.

Graf ¢. 6: Struktira vol'noéasovych aktivit mladych I'udi
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Dal$ou otazkou v poradi, prostrednictvom ktorej sme zistovali tidaje o traveni
vol'ného ¢asu mladych l'udi, bola otdzka zamerana na to, ako casto navstevuju kaviarne,
cukrarne, resp. pohostinstva. Distribtucia odpovedi sa nachadza v tab. ¢. 32 a v grafe ¢. 7.
Vo vypovediach respondentov sme tiez sledovali, ¢i existuju rozdiely vo frekvencii
navstev a Statisticky vyznamné rozdiely sme zistili podl'a veku, vzdelania a pohlavia:

e ¢im su respondenti mladsi, tym CastejSie navStevuju kaviarne, cukrarne

a pohostinstva (Spearman rho = 0, 266, p < 0,001);

* vzdelanejsi respondenti castejSie navsStevuju kaviarne, cukrarne a pohostinstva

(Spearman rho =- 0,134, p <0,001);

* podla pohlavia navStevuju kaviarne, cukrarne a pohostinstva viac muzi ako Zeny

(Cramer V=0,196,p je <0,001).

Tab. ¢. 32: Odpovede na otazku: Navstevujete kaviarne, cukrarne, pohostinstva?

Polozka %
Viackrat do tyzdia 22,6
Asi tak jedenkrat do tyzdna 20,4
2-3 krat do mesiaca 18,4
Asi tak jedenkrat za mesiac 14,3
Menej casto 19,5

Vobec nie 4.8

Graf ¢. 7: Frekvencia navsStevnosti kaviarni, cukrarni a pohostinstiev mladych l'udi

Frekvencia navstevnosti kaviarni, cukrarni a
pohostinstiev mladych I'udi

25 22,6

20,4
18,4 185
14,3
15
10
4,8
N B
0 .

Viackratdo Asitak 2-3kratdo Asitak Menej Vébec nie
tyzdina  jedenkrat mesiaca jedenkrat Casto
do tyzdina za mesiac

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (42)
KomPrax — Kompetencie pre prax



JoTT - -r /
P * @K S
A -7 o , s fUN/ @D
A _viakmi . IUVENTA — Slovensky institut mladeZe, Budkova 2, SK-811 04 Bratislava \,,WW_.u,en..,,sk

. v Ko
Eurdpska unia
d

Eur6psky socidlny fonc

V neposlednom rade ndas tieZ zaujimalo, ¢i mladi I'udia radi ¢itaju beletriu -
distribdcia odpovedi je uvadzana v tab. ¢. 33. Ukazalo sa, Ze viac ako 2/3 respondentov
skor neradi alebo vel'mi neradi ¢itajii - 73,8 %.

Nas vsak zaujimalo, kto su ti respondenti, ktori ¢itaju vel'mi alebo vcelku radi. Za
tymto ucCelom sme zistovali Statisticky vyznamné rozdiely atie sme zistili podla
pohlavia avzdelania (Statisticky vyznamné suvislosti sa nam nepotvrdili podla veku
a typu sidla). RadSej c¢itaju Zeny, Cramer V = 0,245, p < 0,001 a vzdelanejsi respondenti:
¢im su respondenti vzdelanejsi, tym radsej Citaju beletriu - Spearman rho = - 0,246, p <

0,001.

Tab. ¢ 33: Odpovede na otazku: Citate rad/rada beletriu?

Variant odpovede %

Ano, vel'mi rad ¢itam beletriu 9,0
Vcelku rad/rada 17,2
Skor nerad/nerada 34,4
Vel'mi nerad/nerada 39,4

4.4 MLADE RODINY

V naSom subore sa nachadza 25 % rodicov (a teda ekvivalentne, 75 % opytanych
uviedlo, Ze nema deti). Z toho 16 % ma jedno dieta, 7 % uviedlo, Ze maju 2 deti a po 1 %
ma 3 deti, 4 a viac deti.

Mladi rodicia za najdolezitejSie vo svojom Zivote povaZzuju rodinu (za uplne
dolezité to uviedlo az 92,4 % znich), na druhom mieste nasleduju priatelia a znami,
d'alej praca, vol'ny ¢as, ndboZenstvo a politika.

V kontexte finan¢ného hospodarenia mladych rodin povaZujeme za doblezité
zistenie, Ze takmer 44 % (43,4 %) mladych rodicov sa dari pravidelne mesacne uSetrit
urcity obnos penazi — priemerne sa im podari usSetrit cca 54 Eur. Viac ako 1/2 sa vSak
nedari pravidelne mesacne si nieco usSetrit.

Aj pri mladych rodindch sa skdmalo, ¢i vsledovanom obdobi od januara do
septembra 2012 mali niekedy taZzkosti vyjst s peniazmi, a teda ¢i mali dost na nakup
potravin, na zaplatenie uctov, cestovného, splatok, na nakup nevyhnutného oblecenia
a pod. Ukazalo sa, Ze takmer 48,6 % opytanych takéto problémy nemala. O Cosi viac ako

1/3 znich (35,8 %) ale takéto tazkosti mala, a teda vysli tazko, avsak, ¢o je ddlezité,

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (43)
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urobili vSetko pre to, aby si nepoZicali. PoZicat' si vSak muselo 15,6 % mladych rodicov,

pricom najviac z nich uviedlo (44,5 %), Ze v sledovanom obdobi tak urobili raz.

Graf ¢. 8: Podiel poctu deti
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Vroku 2012 by si mohlo bez tazkosti dovolit' ist na tyZdnova dovolenku 18 %
opytanych, najviac ich vsak uviedlo skér ano, ale bolo by treba na to nasetrit - 40,7 %.
Za posledné dva roky (2012 a 2011) na takejto dovolenke bolo raz takmer 46 %
respondentov a o Cosi viac ako 1/5 nebola, lebo si to nemohla dovolit' (24,4 %).

Viac ako 2/3 mladych rodi¢ov sa domnieva, Ze ich deti v porovnani s inymi detmi
maju tak primerane (70,9 %) predmetov dlhodobej spotreby (ako st napr. bicykel, lyZe,
pocitac a pod.), 17,6 % opytanych si vS§ak mysli, Ze v porovnani s inymi detmi maju ich
deti takychto predmetov menej a 11,5 % rodicov si zasa naopak mysli, Ze ich maju viac
ako iné deti.

Co sa tyka kvalitného a pekného oblecenia, az 76,9 % rodic¢ov si mysli, Ze oproti
inym detom maju ich deti takého oblecenia primerane. 12,4 % mladych rodicov vSak
konstatovalo, Ze ich deti maju v porovnani sinymi detmi menej takéhoto oblecenia
anecelych 11 % (10,7 %) sa domnieva, Ze ho maju viac, nezZ ma vacsina deti.

V suvislosti s mladymi rodinami je zaujimavé zistenie, Ze viac ako 1/2 ich musi
Setrit’ alebo si vobec nemdze dovolit zvlastnych prostriedkov kupit svojim detom
predmety dlhodobej spotreby (bicykel, pocitac, atd’.). Tieto veci im prevazne kupuju ini
blizki pribuzni.
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Napokon sa ukazuje, Ze 3/5 mladych rodin maji od svojich blizkych, najma
vlastnych rodi¢ov arodicov manZela/ky, partnera/ky, materidlnu vypomoc v podobe

zeleniny, ovocia, masa a tieZ urciti pefiaznu vypomoc.

4.5 ZAVERY A HLAVNE ZISTENIA VYSKUMU

4.5.1 HLAVNE ZISTENIA VYPLYVAJUCE Z HYPOTEZ

Vo vyskume sa zistovali zakladné hodnotové orientacie mladych l'udi na
Slovensku. Z naslednych analyz vyplynulo nasledovné poradie dolezitosti jednotlivych
zakladnych hodnotovych orientacii v Zivote mladych I'udi na Slovensku: 1. rodina, 2.
praca, 3. priatelia a znami, 4. vol'ny cas, 5. ndboZenstvo, 6. politika.

Skumalo sa tiez, ¢i si chcti mladi l'udia v budicnosti zalozit rodinu. Ukazalo sa, Ze
takmer 95 % opytanych si planuje v budicnosti zaloZit rodinu alen 5,3 % si ju zalozit
neplanuje. Ziskané data vsak v suvislosti s casovym aspektom zakladania rodin zretel'ne
potvrdzuju skutoc¢nost, Ze mladi 'udia na Slovensku odkladaju zaloZenie si rodiny do
vysSieho veku a aZ %2 opytanych uviedla, Ze si rodinu planuju zaloZit aZ neskér (ako
o pat rokov). Treba zdoraznit, Ze ¢asové aspekty zaloZenia si rodiny bude potrebné
osobitne sledovat aj v d’alSich sociologickych vyskumoch. To, ¢i ide naozaj o odklad, sa
ukaze uz v najbliZSom obdobi.

V suvislosti s byvanim mladych I'udi zo ziskanych tdajov vyplyva, Ze az takmer
2/3 opytanych byva(ju) u rodic¢ov, pricom vSak zabezpecené vlastné byvanie mladi 'udia
na Slovensku povazuju za jeden ztroch najdolezitejSich Cinitelov suvisiacich so
zaloZenim si vlastnej rodiny. Tuto poziadavku (zabezpeceného vlastného byvania) ale
splfia priblizne iba 1/5 respondentov.

Co sa tyka sledovania hospodarenia s peniazmi uréenymi na nakup potravin,
zaplatenie Uc¢tov, cestovné, splatky, kipu nevyhnutného oblecenia a pod., ukazalo sa, Ze
viac ako 1/2 respondentov nema tazkosti vyjst peniazmi. O ¢osi menej ako 1/3 uvedené
problémy sice mala, ale nerieSila ich poZi¢iavanim penazi. AvSak 16, 3 % opytanych,
ktori tieZ mali takéto finan¢né tazkosti, rieSilo svoju situdciu poZicanim si penazi. Ti,
ktori mali finan¢né problémy (vysli tazko, ale nepoZiciavali si) si predovSetkym Zeny,
slobodné, slovenskej narodnosti z PreSovského kraja, z dedin, vo veku od 18 do24 so
stredoSkolskym vzdelanim s maturitou. Ti respondenti, ktori vo svojich odpovediach
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uviedli, Ze si museli pozic¢at, boli najmad slobodni muzi slovenskej narodnosti
z Banskobystrického kraja, Zijuci na dedine, vo veku od 18 do 24 rokov so
stredoSkolskym vzdelanim bez maturity - prave tychto mladych l'udi moZeme
identifikovat ako kateg6riu mladych l'udi, ktori s najviac ohrozeni chudobou.

Za doleZzité povazujeme zistenie, Ze iba 15,3 % opytanych uviedlo, Ze su ¢lenmi
nejakej dobrovolnej organizacie. V dalSom kroku analyz sme sa utejto kategorie
mladych l'udi zamerali na identifikaciu toho, aky verejnoprospesny ciel' sleduju
organizacie, ktorych Clenmi su. Zistili sme, Ze ide najma o dobrocinnost (6, 8 %),
ochranu zivotného prostredia (3,7 %), ochranu zvierat (3,6 %) a charitativnu ¢innost
(2,1 %).

Poznatky zvyskumu ukazali, Ze neplati predpoklad, Ze ¢im je vySSia Zivotna
uroven mladych l'udi, tym menej chcd mat deti.

Aj tento vyskum skdmal nazory mladych l'udi na manzelstvo (prostrednictvom
indexu hodnoty manzelstva). Zistilo sa, Ze Zeny prisudzuju manZelstvu vyssiu hodnotu
ako muzi, a Ze ¢im vysSiu hodnotou prisudzuju mladi I'udia manzelstvu, tym viac deti
chcti mat. Zamysl'ana plodnost stuvisi i s postojmi k mimomanzelskému spoluzitiu - tzv.
kohabitacidm: plati, Ze ¢im sd postoje respondentov ku kohabitacidm postmodernejsie,
tym menej chci mat deti. TaktieZ sa skimali rozdiely v zamysl'anej plodnosti podla
deklarovaného vierovyznania: mladi l'udia hlasiaci sa k niektorej cirkvi chci mat naozaj
viac deti ako respondenti, ktori sa k Ziadnej cirkvi nehlasia.

V odpovediach mladych T'udi vo veku od 18 do 29 rokov sa nezaznamenali
signifikantné rozdiely v Zivotnej urovni slobodnych a Zenatych/vydatych osob, ako aj v
celkovom hodnoteni zdravia podla rodinného stavu respondentov (slobodni/é,
Zenati/vydaté) a ani v spokojnosti so Zivotom podla rodinného stavu. Ukazalo sa vsak,
Ze podla rodinného stavu su Zenati/vydaté vo vySSej miere Stastnejsi a spokojnejsi so

svojim sexudlnym Zivotom ako slobodni/é.
4.5.2 HLAVNE ZISTENIA VYPLYVAJUCE Z VYSKUMNYCH OTAZOK

Zistovalo sa, ¢o mladi I'udia povazuju za doleZité pre zaloZenie si rodiny. Ukazalo
sa, Ze takmer 2/3 opytanych pokladajui za najdolezitejSie stabilny prijem, viac ako 1/2
istotu zamestnania, o Cosi menej ako 1/2 zabezpecené vlastné byvanie a spoznanie
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partnerovej rodiny, priatelov aznamych. Z odpovedi respondentov vyplyva, Ze za

najmenej dolezité povaZuju rovnaké vierovyznanie, ukoncené vzdelanie auzavretie

manZelstva (sobas).

Dalej sa skimali rozdiely v preferencidch mladych l'udi pri zakladani si rodiny

podla pohlavia, rodinného stavu (slobodni/é a Zenati/vydaté), narodnosti, vzdelania,

typu sidla, veku, kraja a podl'a toho, ¢i st respondenti zamestnani alebo nezamestnani.

Zistilo sa, Ze:

Zeny pripisuju v porovnani s muzmi vy$Si vyznam spoznaniu partnerovej rodiny,
priatel'ov, zndmych a zabezpecenému vlastnému byvaniu ako muZi,

slobodni/é prisudzuju vyssiu doleZitost spolotnym zaujmom, konickom a hobby
partnerov, spoznaniu partnerovej rodiny, priatelov azndmych, ukonéenému
vzdelaniu azabezpeenému vlastnému byvaniu, kym Zenati/vydaté zasa
rovnakému vierovyznaniu a uzavretiu manzelstva (sobasu),

v preferenciach mladych l'udi pri rozhodovani sa pre zaloZenie si rodiny
neexistuju rozdiely podl'a narodnosti,

¢im vysSie je dosiahnuté vzdelanie respondentov, tym za dolezitejSie pre
zaloZenie si rodiny povazuju spolo¢né zdujmy, konicky, hobby partnerov a
ukoncené vzdelanie,

v ¢im vacSej obci mladi lI'udia byvaju, tym za menej doleZité pre zaloZenie si
rodiny povazuju rovnaké vierovyznanie partnerov auzavretie manzelstva
(sobas),

¢im su respondenti starsi, tym za menej doleZité pre zaloZenie si rodiny povazuju
spolo¢né zaujmy, konic¢ky, hobby partnerov, spoznanie partnerovej rodiny,
priatel'ov a zndmych a ukoncené vzdelanie,

mladi l'udia z PreSovského kraja povazujd vo vyS$Sej miere ako respondenti
z Banskobystrického a Zilinského kraja za déleZité pre zaloZenie si rodiny
spolo¢né zaujmy, konic¢ky, hobby partnerov, spoznanie partnerovej rodiny,
priatel'ov, znamych, ukoncené vzdelanie a stabilny prijem, kym respondenti zo
Zilinského kraja vo vy$Sej miere ako respondenti zBanskobystrického
a PreSovského kraja rovnaké vierovyznanie a

zamestnani mladi 'udia povaZuju uzavretie manzelstva (sobas) za doleZitejSie pre

zaloZenie si rodiny ako nezamestnani (treba poznamenat, Ze zpodsuboru
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zamestnanych respondentov sa za pracou do inej obce, okresu alebo kraja

stahovalo 8, 5 % opytanych).

Z udajov o zZivotnej urovni vyplyva, Ze respondenti ju hodnotia kladne. Ohl'adom
Zivotnej uUrovne do buduicnosti umladych ludi prevladaju pozitivne hodnotenia,
nakolko jej zlepSenie ocakava viac ako 1/2 respondentov. Viac ako 1/3 opytanych si
mysli, Ze ich Zivotna uroven zostane rovnaka. Tieto pozitivne odpovede maju
pravdepodobne suvis s tym, Ze takmer 2/3 mladych l'udi byva(ja) spolu so svojimi
rodi¢mi, no len takmer 1/5 vlastni byt. V poradi tretou najpocetnejSou kategériou
respondentov su mladi I'udia byvajuci v prenajatom mestskom/obecnom byte.

Pri analyze Zivotnej urovne mladych I'udi na Slovensku a zistilo, Ze najpocetnejSiu
kategoriu celkového priemerného Ccistého mesatného prijmu rodiny predstavuje
prijmova kategérie 1 050 - 1 249,- Eur, pricom na jednu osobu rodiny vychadza 300 -
399 Eur.

Ukazuje sa, Ze priblizne 1/3 respondentov je nezamestnand. Spomedzi
zamestnanych respondentov pracuje priblizne 2/5 v sikromnej sfére, 1/6 vo verejnom
a Statnom sektore a len zanedbatel'na ¢ast podnika.

Co sa tyka bytovych pomerov, najprv sa analyzovala velkost’ bytu/domu. Takmer
1/3 mladych I'udi byva vo va¢som byte, o ¢osi menej ako 1/3 z nich byva v trojizbovom
byte a tretim najzastipenejSim variantom je dvojizbovy byt; d’'alej nasleduje Stvorizbovy
byt. V tejto suvislosti je opat ddleZité zdoraznit, Ze takmer 2/3 mladych l'udi byvaju
spolu so svojimi rodi¢mi, ktori st prevazne vlastnikmi tychto nehnutel'nosti. Pre Uplnost
treba dodat, Ze priemerny pocet ¢lenov domacnosti respondentov su 4 osoby.

Z odpovedi mladych l'udi v suvislosti shodnotenim bytovych pomerov teda
jednozna¢ne vyplyva, Ze ich hodnotia velmi pozitivne. Co sa tyka zistovania Grovne
bytovej situacie do buducnosti (v Casovom horizonte do piatich rokov), aj tu prevladaju
pozitivne hodnotenia: o ¢osi viac ako 1/2 respondentov si mysli, Ze bude byvat' lepSie.

Znacny skepticizmus urespondentov prevlada vsuvislosti sich planmi
tykajucimi sa kdpy vlastného bytu/domu. AZ 28,2 % mladych I'udi nie je ochotnych
zadlZit' sa na Ziadnu dobu za Uc€elom kupy bytu, resp. rodinného domu a viac ako 1/5
znich je ochotnych sa za tymto ucelom zadlZit na menej ako 10 rokov. Tretou
najpocetnejSou kategoériou respondentov sud ti, ktori preferuji kdpu bytu/domu
v ¢asovom horizonte 10 maximalne 14 rokov. Nasledna analyza identifikovala osobnych

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (48)
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vlastnikov bytov/domov: odpovedali tak predovSetkym vydaté Zeny vo vekovej
kategorii od 25 do 29 rokov z Banskobystrického kraja.

Z analyz technického vybavenia domacnosti vyplyva, Ze z predmetov dlhodobej
spotreby je najpocetnejSou polozkou mobilny telefén, nasleduje chladnicka
s mraznickou, televizor, pracka, d’'alej notebook/pocitac a pripojenie na internet.

Najviac finan¢nych prostriedkov v priemere vynakladaju domacnosti na stravuy,
byvanie (hypotéka, ndjomni, prispevok na byvanie rodiCom a pod.) a na thradu vody,
elektriny a plynu.

Najvacsi podiel mladych l'udi zrespondentov, ktori splacaju dlhy bankovym
subjektom tvoria splacajuci hypotéky a lizing. Zistilo sa, Ze len maly podiel respondentov
ma dlhy voci nebankovym subjektom - najviac ich splaca p6Zicky, nasleduje splacanie
hypotéky. Ide o respondentov najmai zo Zilinského kraja, so stredoskolskym vzdelanim
bez maturity.

Na odpovediach respondentov vidiet, Ze 3/5 z nich by si po¢as minulého roka
mohli dovolit ist na tyzdennd dovolenku a2/5 nie. Dalej sa ukazalo, Ze 3/5
respondentov na takejto dovolenke aj skutoc¢ne bolo alen 1/5 si takuto dovolenku
nemohla dovolit.

Mladi l'udia chodia do zabavno-obchodnych centier najcastejSie so zamerom
nakupov pocas vypredajov (viac ako 1/3), nasleduje nakupovanie odevov a tretim
najcastejSim zdmerom je nakup potravin. Naopak, mladi I'udia najmenej navStevuju
zabavno-obchodné centra za ucelom nakupu nabytku, nakupu elektroniky a navstevy
detského kutika. NajcastejSie navStevuju zabavno-obchodné centra asi tak raz za mesiac,
¢o predstavuje (o Cosi viac 2/5 respondentov), druhym najviac zastipenym variantom je
asi tak raz tyzden a nasleduje variant menej casto.

Respondenti, ktori navStevuju zabavno-obchodné centra takmer kazdy den, asi
tak tri razy do tyZdna a asi tak raz za tyzden su z podsuiboru slobodnych, ide o muzov so
stredoSkolskym vzdelanim (s maturitou) vo vekovej kategérii od 18 do 24 rokov,
slovenskej narodnosti, najviac zastiipenych ich je z miest Zilinského kraja, nasleduje
PreSovsky a napokon Banskobystricky kraj.

Dalej sa zistilo, Ze priblizne polovici respondentov sa dari pravidelne usetrit

urcity obnos finan¢nych prostriedkov - priemerne mesacne ide o cca 60,- Eur (58,9 Eur).

»,Moderné vzdeldvanie pre vedomostnu spolo¢nost/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU“ (49)
KomPrax — Kompetencie pre prax



*
* 5k

Eurépska a

Eur6psky socidlny fonc

nia
d

\

YR
Hl @
=1 A
)

‘j,rv;;;m;’mj IUVENTA - Slovensky institut mladeZe, Bidkova 2, SK-811 04 Bratislava

% Ok
-r

Co sa tyka analyz vol'ného ¢asu, mladi 'udia 2 hodiny a viac travia a) vyuzivanim
socidlnych sieti na internete (takmer 1/2), b) sledovanim televizie (takmer 1/2), c)
vyuzivanim internetu na pracu a vzdelavanie (takmer 1/3), d) pozeranim filmov, videi
(DVD)/na pocitaci (o cosi menej ako 1/3), e) sledovanim filmov zvidea (videi)
z internetu.

Co sa tyka cinnosti, ktoré mladi l'udia takmer vobec nerobia, alebo iba obcas,
avSak nie kazdy den, dominuje medzi nimi c¢itanie elektronickych knih (viac ako 4/5),
hranie pocitacovych hier na internete (takmer 4/5), hranie hier na pocitaci (viac ako
1/3), ¢itanie knih (viac ako 1/2), Citanie novin a casopisov na internete (takmer 1/2).

Z odpovedi mladych l'udi vyplyva, Ze najviac svojho volného casu do tyzdina
venuju Sportovej cinnosti (priemerne 3,4 hodiny), menej umeleckej Cinnosti (1,6
hodiny) anajmenej inej zaujmovej Cinnosti, napr. zberatel'skej alebo odbornej (1,3
hodiny). Pri analyzovani odpovedi tykajdcich sa frekvencie navStevovania Sportovych,
kultirnych podujati, diskoték alebo zabav, sa zistovali i Statistické zavislosti. Zistilo sa,
Ze vzdelanejsi respondenti CastejSie navstevuju kultirne podujatia, mladsi respondenti
CastejSie navstevuju kultirne podujatia a respondenti z vacsich sidel ¢astejSie chodia na
kultirne podujatia. Statisticky vyznamné rozdiely sa v stvislosti s frekvenciou
navstevovania diskoték zistili podl'a pohlavia - pri variante viackrat do mesiaca chodia
o Cosi CastejSie na diskotéky muzi ako Zeny.

V suvislosti s navStevovanim kaviarni, cukrarni a pohostinstiev sa vo vypovediach
respondentov taktieZ sledovali Statisticky vyznamné rozdiely a tie sa zistili podl'a veku,
vzdelania a pohlavia: ¢im sd respondenti mladsi, tym CastejSie navsStevuju kaviarne,
cukrarne a pohostinstva; vzdelanejSi respondenti castejSie navsStevuju kaviarne,
cukrarne a pohostinstva a podla pohlavia navStevuju kaviarne, cukrarne a pohostinstva
viac muzi ako Zeny.

Pokial' ide o citanie, viac ako 2/3 respondentov ¢ita nerado, radsej ¢itaju Zeny
a vzdelanejsi respondenti: ¢im s respondenti vzdelanejsi, tym radsej ¢itaja beletriu.

Za doleZité zistenie treba nesporne povazovat skutocCnost, Ze az takmer 2/3
mladych I'udi sa neciti byt pripravenych na zaloZenie si rodiny a vychovu deti, avSak
rodinu si zaloZit chct - a to neskor ako o pat rokov, druhym najcastejSim variantom je
asi tak za 3-5 rokov. Pri podrobnejsich skimaniach sa zistilo, Ze ide o respondentov
z podsiboru slobodnych, muzov vo veku od 18 do 24 rokov so stredosSkolskym
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vzdelanim (s maturitou), slovenskej narodnosti Zijucich iba o ¢osi viac na dedinach ako
v mestach Zilinského kraja.

Z vypovedi mladych l'udi vyplyva, Ze idealny vek pre Zenu, v ktorom sa ma
prvykrat stat matkou, povazuju vek 28 rokov a idedlny vek u muZa pre narodenie jeho 1.

dietata povaZzuju 25 rokov.

4.5.3 HLAVNE ZISTENIA TYKAJUCE SA MLADYCH RODIN

V naSom subore sa nachadza 25 % rodicov (a teda ekvivalentne, 75 % opytanych
uviedlo, Ze nema deti). Z toho 16 % ma jedno dieta, 7 % uviedlo, Ze maju 2 deti a po 1 %
ma 3 deti, 4 a viac deti.

Mladi rodic¢ia za najdoblezitejSie vo svojom Zivote povaZuju rodinu (za uplne
dolezité to uviedlo az 92,4 % z nich), na druhom mieste nasleduju priatelia a znami,
d'alej praca, vol'ny ¢as, ndboZenstvo a politika.

V kontexte finan¢ného hospodarenia mladych rodin povaZujeme za doblezité
zistenie, Ze takmer 44 % (43,4 %) mladych rodicov sa dari pravidelne mesacne uSetrit
urcity obnos penazi — priemerne sa im podari usSetrit cca 54 Eur. Viac ako 1/2 sa vSak
nedari pravidelne mesacne si nieco usSetrit.

Aj pri mladych rodinach sa skimalo, ¢i vsledovanom obdobi od januara do
septembra 2012 mali niekedy taZkosti vyjst s peniazmi, a teda ¢i mali dost na nakup
potravin, na zaplatenie uctov, cestovného, splatok, na nakup nevyhnutného oblecenia
a pod. Ukazalo sa, Ze takmer 48,6 % opytanych takéto problémy nemala. O Cosi viac ako
1/3 znich (35,8 %) ale takéto tazkosti mala, a teda vysli tazko, avsak, ¢o je ddlezité,
urobili vSetko pre to, aby si nepoZicali. PoZicat si vSak muselo 15,6 % mladych rodicov,
pricom najviac z nich uviedlo (44,5 %), Ze v sledovanom obdobi tak urobili raz.

Vroku 2012 by si mohlo bez tazkosti dovolit' ist na tyZzdnovad dovolenku 18 %
opytanych, najviac ich vsak uviedlo skér ano, ale bolo by treba na to nasetrit - 40,7 %.
Za posledné dva roky (2012 a 2011) na takejto dovolenke bolo raz takmer 46 %
respondentov a o Cosi viac ako 1/5 nebola, lebo si to nemohla dovolit' (24,4 %).

Viac ako 2/3 mladych rodi¢ov sa domnieva, Ze ich deti v porovnani s inymi detmi
maju tak primerane (70,9 %) predmetov dlhodobej spotreby (ako st napr. bicykel, lyZe,
pocitac a pod.), 17,6 % opytanych si v§ak mysli, Ze v porovnani s inymi detmi maju ich
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deti takychto predmetov menej a 11,5 % rodicov si zasa naopak mysli, Ze ich maju viac
ako iné deti.

Co sa tyka kvalitného a pekného oblecenia, az 76,9 % rodic¢ov si mysli, Ze oproti
inym detom maju ich deti takého oblecenia primerane. 12,4 % mladych rodicov vsak
konstatovalo, Ze ich deti maju v porovnani sinymi detmi menej takéhoto oblecenia
anecelych 11 % (10,7 %) sa domnieva, Ze ho maju viac, nezZ ma vacsina deti.

V suvislosti s mladymi rodinami je zaujimavé zistenie, Ze viac ako 1/2 ich musi
Setrit’ alebo si vobec nemdze dovolit zvlastnych prostriedkov kupit svojim detom
predmety dlhodobej spotreby (bicykel, pocitac, atd.). Tieto veci im prevazne kupuju ini
blizki pribuzni.

Napokon sa ukazuje, Ze 3/5 mladych rodin maju od svojich blizkych, najma
vlastnych rodi¢ov arodicov manZela/ky, partnera/ky, materidlnu vypomoc v podobe

zeleniny, ovocia, masa a tieZ urciti pefiaznu vypomoc.

5. ODPORUCANIA

1. vyvijat vacsiu aktivitu smerom k sebaktivizacii a dobrovolnému zapajaniu sa
mladych l'udi, predovsetkym vo vekovej kategérii od 18 az 24 rokov, do Zivota ich
lokalnej spolo¢nosti andsledne tak ziskat zrucnosti, poznatky a prislusné
kompetencie pre nové aktivizovanie sa ich lokalnych komunit, suburbanizicii,

teritoridlnych komunit;

2. vyvijat vacsiu aktivitu smerom k ziskavaniu zrucnosti, schopnosti ako aj
kompetencii pre dobrovolné c¢lenstvo tak v rozmanitych komunitach lokalneho
spolocenstva mladych l'udi ako aj vrozlicnych dobrovolnych zdruzenia,
zaujmovych pripadne natlakovych skupinach drovni spolo¢nosti majtce pestry
charakter cinnosti: nielen volnocasovy, klubovy, Sportovy, ale aj umelecky,

charitativny, ochranarsky, komunitny, dobrovol'nicky, a pod.
3. vyvijat aktivitu na zlepSenie starostlivosti o dobrovol'nikov zo strany rozli¢nych
organizacii,

4. participovat na priprave programov podpory vyuzitia/vyuzivania dobrovol'nikov
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tieZ participovat na priprave programov manazmentu prace s dobrovolnikmi;

ziskat' kompetencie pre vychovu deti prostrednictvom rozmanitej komunitnej,
Sportovej, volnocasovej, umeleckej, klubovej, dobrovolnej, dobrovolnickej,

charitativnej, ochranarskej ¢innosti, a pod.,

vyvijat vacSiu aktivitu smerom k ziskavaniu zrucnosti, schopnosti ako aj
kompetencii pre uplatnenie sa na trhu prace (samostatne zarobkov €inné osoby,

realizovanie vlastnych podnikatel'skych planov a pod.),

zvySit uroven financnej gramotnosti, predovSetkym vo vekovej kategorii 18-24
rokov, prostrednictvom neformalneho, zazZitkového vzdelavania atakymto
sposobom naucit mladych l'udi lepSie hospodarit so svojimi financnymi

prostriedkami,

osvojit si zrucnosti a schopnosti pre priebezné sledovanie svojich vydavkov

a druhov vydavkov, rodinnych rozpoctov,

naucit sa planovat a pouzivat ziskané finan¢né prostriedky, vediet’ identifikovat’
nevyhnutné potreby astanovit si priority pre stratégie kratkodobého

a dlhodobého finan¢ného hospodarenia.

IUVENTA:

* vyvijat vacSiu aktivitu smerom k podpore prace dobrovol'nikov,

* spolupracovat s rozmanitymi dobrovol'nickymi organizaciami,

* spolupracovat s radami pre pracu s dobrovol'nikmi,

* spolupracovat s mladeznickymi parlamentmi,

* spolupracovat s univerzitami a vysokymi Skolami - odbory a kurzy suvisiace
s dobrovolnictvom;

* spolupracovat s verejnou spravou a samospravou,

* spolupracovat’ s lokdlnymi a teritoridlnymi komunitami, suburbanizaciami,

* spolupracovat sdomacimi, zahranitnymi inadnarodnymi firmami,
organizaciami, Kkorpordciami vsuvislosti svytvdranim manaZmentu

dobrovol'nickej prace,
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spolupracovat s domacimi, zahrani¢nymi inadndrodnymi firmami,
organizaciami, korporaciami v suvislosti s vytvaranim koncepcii na zlepSenie
starostlivosti o dobrovol'nikov zo strany rozmanitych organizacii,

spolupracovat srozmanitymi zaujmovymi organizaciami, zdruZeniami,

komunitami, charitativneho, ochranarskeho charakteru a pod.

DOBROVOLNICKE ORGANIZACIE

SIET ROZMANITYCH DOBROVOLNICKYCH ORGANIZACIT

RADY PRE PRACU S DOBROVOLNIKMI

MLADEZN{CKE PARLAMENTY

UNIVERZITY A VYSOKE SKOLY

VEREJNA SPRAVA A SAMOSPRAVA

LOKALNE, TERITORIALNE KOMUNITY, SUBURBANIZACIE,

DOMACE, ZAHRANICNE, NADNARODNE FIRMY,0RGANIZACIE, KORPORACIE
.ZAUJMOVE ORGANIZACIE, ZDRUZENIA, KOMUNITY CHARITATIVNEHO,

PODPORNEHO, OCHRANARSKEHO CHARAKTERU a pod.
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PRILOHA C. 1: CHARAKTERISTIKA VYBEROVEHO SUBORU RESPONDENTOV
Tab. ¢. 1: Pohlavie

Pohlavie Abs. %
Muzi 373 51,0
Zeny 358 49,0

Tab. ¢. 2: Rodinny stav

Rodinny stav
Slobodni/é 489 66,9
Zenati/vydaté 242 33,1

Tab. ¢. 3: Narodnost’

Narodnost Abs. %

Slovenska 682 93,3

Mad’arska 25 3,4
Ina 24 3,3

Tab. C. 4: Kraj

Kraj Abs. %
Banskobystricky 242 33,1
Zilinsky 249 34,1
PreSovsky 240 32,8

Tab. ¢. 5: Vel'kost obce

Vel'kost obce Abs. %
Dedina 387 52,9
Mesto 344 47,1

Tab. ¢. 6: Vekové kategorie

18-24 rokov 448 61,3
25-29 rokov 283 38,7
Tab. ¢. 7: Vzdelanie
Vzdelanie Abs. %
Zakladné 60 8,2
Stredoskolské bez maturity 237 32,4
Stredoskolské s maturitou 370 447
Vysokoskolské 64 8,8
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PRILOHA C. 2: ZAZNAMOVY HAROK K STANDARDIZOVANEMU ROZHOVORU
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